
第３５回長野県マスターズスイミングフェスティバル 

２次要項 

 

主管  長野ドルフィンスイミングスクール 

 

この度は第３５回長野県マスターズスイミングフェスティバルにお申込み頂まして、ありが

とうございます。申込人数５１６名の大会となりました。大会を円滑に進行できますよう、参

加各チームの皆様にこの２次要項をご連絡下さい。皆様のご健闘をお祈りいたします。 

 

■スケジュール 

 開場      ７：３０（２階スタンド入口） 

 Ｗ－ＵＰ    ７：３０～８：４０ 

（サブプールアップは８：４０で中断して下さい。開会式後から競技終了まで再開放します） 

 スタート練習  ８：００～８：２０（１・２・７・８コース） 

 公式スタート練習８：２０～８：４０（１・２・７・８コース） 

 監督者会議   ７：５０～ 

 競技役員打合せ ８：１５～ 

 連続出場表彰式 ８：４５～ 

 開会式     ９：００ 

 競技開始    ９：３０ 

 競技予定時間  別紙参照 

 競技終了    １５：１８ 

 閉会式は行いません。 

 

■競技について ＊監督者会議資料をご覧下さい。 

 

■控え場所について 

 （１）選手控え場所はスタンド席になります。スタンド席は各チームの指定はありません。

譲り合ってご利用下さい。（プールサイドの場所どりは禁止します） 

 

■アクアウイング使用について 

 （１）選手の出入口は２階スタンド入口になります。更衣室への移動は施設中央の階段 

    をご利用下さい。尚、足の不自由な方などは、中央エレベーターをご利用下さい。 

（２）プール１階中央口からの出入りは関係者以外禁止とします。 

必ず更衣室を通って下さい。 

 （３）ゴミはすべてお持ち帰り下さい。残されたゴミについてチームが限定できる場合は、

そのチームに処分料金をご請求いたします。 

    また、アクアウイングの自動販売機に備付けのゴミ箱は使用禁止としますので、 

    ゴミ（特に空缶やペットボトル）を捨てないで下さい。 



 （４）入口より全館土足禁止です。下駄箱がないので、入口にあるビニール袋を利用いた 

だき、各自で管理をお願いいたします。 

 （５）本プール半面がサブプールとして利用可能です。ただし飛び込みは禁止します。 

    ２５Ｍプールは利用できません。 

 （６）ジャグジーの利用は可能ですが、採暖室は利用できません。 

 （７）男女更衣室ですが、２５Ｍプール側の更衣室は利用できません。５０Ｍプール・飛込

プール側の更衣室をご利用下さい。尚、鍵の紛失等は各自の責任となります。 

 （８）飛込プールには入らないで下さい。また、飛込台には上らないで下さい。 

 （９）プールサイドでの飲食は禁止です。スタンド席・屋外公園でお願いします。 

 （10）館内は全て禁煙となっています。喫煙所は屋外に設置します。 

 

■連続出場表彰について ＊監督者会議資料と重複 

 （１）連続出場表彰を８：４５より行います。受賞する選手は８：３５より招集を行います

ので、１階中央入口にお集り下さい。 

（２）表彰式には必ず本人が出席して下さい。（代理は認めない） 

 （３）当日都合で遅れる該当選手は、その旨を招集員にお伝え下さい。その選手の表彰は 

    到着後に行いますので、調整室までお越し下さい。 

 （４）当日大会を欠席する選手は表彰の対象外とします。欠席する場合も、その旨を招集員 

にお伝え下さい。 

 

■忘れ物について 

（１）忘れ物については、全て主管の長野ドルフィンでお預かりします。アクアウイングに

問い合わせても対応はしませんので、ご注意下さい。尚、忘れ物の保管期間は１週間

です。問合せ先 ０２６－２８４－７７８０ 

 

■その他 

 （１）貴重品の管理は各チームにてお願いします。尚、紛失・盗難等責任は負いかねます。 

 （２）スタンド席にて、不審な写真撮影または不審者を見かけましたら、大会本部または 

    係の者にお知らせ下さい。 

 （３）更衣室での携帯電話の使用を禁止します。 

（４）弁当を注文されたチームは、１１：００位に引渡し場所にてお渡しします。 

    注文されたお弁当については、１５：００に業者が回収しますので、お出し下さい。

１５：００を過ぎたお弁当については、各自でお持ち帰り下さい。 

 （５）プールサイドでの飲食は禁止です。スタンド席・屋外公園でお願いします。 

 （６）駐車場ですが、アクアウイング前の公園内とします。マイクロバスは陸上競技場の 

駐車場をご利用下さい。駐車の際は現場警備員にご確認下さい。  

 （７）６月２日（土）１７：００から前日準備を行います。北信地区クラブはお手伝い  

１名以上を出席させて下さい。 

  



（８）館内においてカメラやビデオ撮影をする場合には撮影許可証（シール式）が必要です。 

     エントリー時に事前申込みした撮影許可証は、当日受付にてお渡ししますので、保護者への

お渡しは各クラブでお願い致します。 

   ＊尚、当日販売は２階受付にて２００円で販売します。 

 

 



競　技　順　序

第35回長野県マスターズスイミングフェスティバル
期日：2018年6月3日(日)              会場：アクアウィング(25m)

【 第1日 】6月3日(日曜日) レース間隔： 40秒(背泳ぎ・ＭＲ+ 5秒　リレー+ 10秒)

09:30No.  1 女子 4x 50m メドレーリレー   1組 2種目

09:34No.  2 男子 4x 50m メドレーリレー   1組 6種目

09:38No.  3 女子 4x 25m メドレーリレー   3組 21種目

09:46No.  4 男子 4x 25m メドレーリレー   2組 15種目

09:51No.  5 女子   100m 個人メドレー   7組 51種目

10:13No.  6 男子   100m 個人メドレー   5組 39種目

10:26No.  7 女子   100m 自由形   4組 29種目

10:39No.  8 男子   100m 自由形   5組 33種目

10:50No.  9 女子   100m 背泳ぎ   3組 17種目

11:00No. 10 男子   100m 背泳ぎ   2組 12種目

11:06No. 11 女子   100m 平泳ぎ   2組 16種目

11:12No. 12 男子   100m 平泳ぎ   3組 21種目

11:20No. 13 女子   100m バタフライ   1組 5種目

11:23No. 14 男子   100m バタフライ   2組 9種目

11:28No. 15 女子   200m 個人メドレー   2組 11種目

11:40No. 16 男子   200m 個人メドレー   2組 14種目

11:49No. 17 女子   200m 自由形   3組 19種目

12:06No. 18 男子   200m 自由形   2組 12種目

12:14No. 19 女子   200m 背泳ぎ   2組 12種目

12:30No. 20 男子   200m 背泳ぎ   2組 9種目

12:41No. 21 女子   200m 平泳ぎ   1組 5種目

12:46No. 22 男子   200m 平泳ぎ   2組 9種目

12:57No. 23 女子   200m バタフライ   1組 2種目

13:02No. 24 男子   200m バタフライ   1組 6種目

13:08No. 25 女子    25m 自由形   9組 70種目

13:18No. 26 男子    25m 自由形  10組 73種目

13:29No. 27 女子    25m 背泳ぎ   5組 37種目

13:36No. 28 男子    25m 背泳ぎ   3組 21種目

13:40No. 29 女子    25m 平泳ぎ   4組 27種目

13:45No. 30 男子    25m 平泳ぎ   4組 31種目

13:49No. 31 女子    25m バタフライ   5組 40種目

13:55No. 32 男子    25m バタフライ   6組 41種目

14:02No. 33 女子    50m 自由形   7組 56種目

14:13No. 34 男子    50m 自由形   9組 71種目

14:26No. 35 女子    50m 背泳ぎ   3組 23種目

14:32No. 36 男子    50m 背泳ぎ   3組 21種目

14:37No. 37 女子    50m 平泳ぎ   3組 24種目

14:42No. 38 男子    50m 平泳ぎ   5組 40種目

14:50No. 39 女子    50m バタフライ   2組 12種目

5月18日 21:23出力日時：



競　技　順　序

第35回長野県マスターズスイミングフェスティバル
期日：2018年6月3日(日)              会場：アクアウィング(25m)

【 第1日 】6月3日(日曜日) レース間隔： 40秒(背泳ぎ・ＭＲ+ 5秒　リレー+ 10秒)

14:54No. 40 男子    50m バタフライ   4組 29種目

15:00No. 41 女子 4x 50m フリーリレー   1組 2種目

15:03No. 42 男子 4x 50m フリーリレー   1組 6種目

15:06No. 43 女子 4x 25m フリーリレー   3組 20種目

15:13No. 44 男子 4x 25m フリーリレー   3組 18種目

15:18競技終了予定

5月18日 21:23出力日時：



 

   リレーオーダー変更用紙 

 ≪マスターズ≫ 

年齢区分     才～    才 

男  子 
４×   ｍ  

フリーリレ－ 

女  子 メドレーリレー 

チーム名 
 

競技

№ 
  組  レーン 

第１泳者 
 年齢 

第２泳者 
 年齢 

第３泳者 
 年齢 

第４泳者 
 年齢 

記入責任者 
 

備   考 競技№、組、レーンは必ず記入 

すること。 

変更あるチームのみ提出下さい。 

 

 

 

リレーオーダー変更用紙 

≪マスターズ≫ 

年齢区分     才～    才 

男  子 
４×   ｍ  

フリーリレ－ 

女  子 メドレーリレー 

チーム名 
 

競技 

№ 
  組  レーン 

第１泳者 
 年齢 

第２泳者 
 年齢 

第３泳者 
 年齢 

第４泳者 
 年齢 

記入責任者 
 

備   考 競技№、組、レーンは必ず記入 

すること。 

変更あるチームのみ提出下さい。 

 

 



 

  棄 権 届 出 用 紙 

   ≪マスターズ≫ 

競技 No. 
 

 

性 別 男子 ・ 女子 

距 離 

 
２５ｍ ・ ５０ｍ 

 
１００ｍ ・  ２００ｍ 

 
４×２５ｍ ・ ４×５０ｍ 

 

種 目  

組 
 

レーン 
 

氏 名 

（チーム） 

 

所 属 
 

記入責任者 
 

備   考 競技№、組、レーンは必ず記入 

すること。 

 

 

棄 権 届 出 用 紙 

≪マスターズ≫ 

競技 No. 
 

 

性 別 男子 ・ 女子 

距 離 

 
２５ｍ ・ ５０ｍ 

 
１００ｍ ・  ２００ｍ 

 
４×２５ｍ ・ ４×５０ｍ 

 

種 目  

組 
 

レーン 
 

氏 名 

（チーム） 

 

所 属 
 

記入責任者 
 

備   考 競技№、組、レーンは必ず記入 

すること。 

 


