
第56回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)
期日：2025年11月16日(日)          
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No.1 女子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  2:20.73

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   2:22.54ＩＳＣ飯田
    35.65  1:16.63  1:48.93

    40.98
    32.30
    33.61

1
2
3
4

篠田あおい      小3
吉森　　楓      小4
平栗　卯月      小4
池田　絢音      小4

    35.65 

2 1/ 5   2:25.98ＩＳＣ高森
    39.61  1:18.06  1:55.08

    38.45
    37.02
    30.90

1
2
3
4

平沢　莉未      小5
前澤　そら      小5
櫛原　美葵      小4
竹村　水琴      小4

    39.61 

3 1/ 3   2:32.11ＳＡＭ長野
    36.83  1:24.23  1:59.92

    47.40
    35.69
    32.19

1
2
3
4

中島　陽菜      小5
中澤　ゆず      小4
中村　涼香      小5
宮本　　栞      小5

    36.83 

No.2 女子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  2:06.97

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   2:09.80ＩＳＣ高森
    30.98  1:09.79  1:41.75

    38.81
    31.96
    28.05

1
2
3
4

湯澤　心美      中1
細田彩結香      中1
片桐優里菜      小6
清水りんか      小6

    30.98 ･大会新

2 1/ 5   2:13.96長野DS中央
    33.12  1:10.91  1:42.86

    37.79
    31.95
    31.10

1
2
3
4

飯島　希望      小6
小林　碧璃      小6
丸山　紗季      小6
赤沼　優空      小6

    33.12 

3 1/ 3   2:16.52ＩＳＣ駒ヶ根
    35.26  1:12.25  1:45.65

    36.99
    33.40
    30.87

1
2
3
4

牛山　結菜      小5
佐山　莉子      小6
上原　真緒      小6
若林　　心      小6

    35.26 

4 1/ 2   2:19.90ＳＡＭ長野
    37.44  1:15.62  1:49.32

    38.18
    33.70
    30.58

1
2
3
4

石川　愛莉      小6
外舘　澄音      小6
大井　梨生      小5
山岡　美結      小5

    37.44 

5 1/ 6   2:21.40ＡＦＡＳ伊那
    36.74  1:17.03  1:51.58

    40.29
    34.55
    29.82

1
2
3
4

飯沼　千陽      中1
野溝なつみ      中1
清水莉瑠愛      小5
三澤　　蘭      中1

    36.74 
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No.2 女子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  2:06.97

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間

6 1/ 7   2:29.93ＩＳＣ飯田南
    38.49  1:21.62  1:58.22

    43.13
    36.60
    31.71

1
2
3
4

古川　　杏      小5
竹村美央里      小6
吉川ちひろ      小6
今牧みな美      小6

    38.49 

No.3 男子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  2:21.78

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   2:28.00ＩＳＣ高森
    39.69  1:18.60  1:56.21

    38.91
    37.61
    31.79

1
2
3
4

原　　蒼葉      小3
湯澤　孝太      小5
齊藤　蒼汰      小4
細田悠之進      小3

    39.69 

2 1/ 3   2:28.25大町ＳＳ
    38.88  1:15.22  1:53.10

    36.34
    37.88
    35.15

1
2
3
4

熊田　　櫂      小3
伊東いずる      小5
山﨑　優雅      小4
小林　幸弥      小3

    38.88 

3 1/ 5   2:35.04ＩＳＣ飯田
    38.73  1:26.22  2:01.42

    47.49
    35.20
    33.62

1
2
3
4

中澤　侑希      小4
満澤　　響      小3
林　　祥瑚      小4
冨永　将生      小5

    38.73 

No.4 男子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  2:03.26

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   1:58.46ＩＳＣ飯田
･大会新

    32.24  1:04.15  1:32.56

    31.91
    28.41
    25.90

1
2
3
4

舟登　京介      小5
藤原　虎珀      小6
武井　晴祐      中1
武井　晄祐      中1

    32.24 

2 1/ 5   2:10.95ＩＳＣ高森
    31.71  1:05.65  1:39.41

    33.94
    33.76
    31.54

1
2
3
4

堀本　絆心      中1
竹村　元杜      中1
櫛原　　歩      小6
山﨑　颯太      小5

    31.71 

No.5 女子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  4:23.11

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間
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No.5 女子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  4:23.11

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   4:31.87ＩＳＣ駒ヶ根
    31.88  1:05.88  1:39.99  2:18.94  2:47.83  3:22.12  3:54.84

    34.11  1:13.06
    28.89  1:03.18
    32.72  1:09.75

1
2
3
4

上原　香澄      中2
大沼　美海      中3
大澤ひより      中2
髙坂　華代      中2

    31.88  1:05.88 

2 1/ 5   4:32.59ＩＳＣ高森
    32.65  1:08.58  1:44.90  2:25.99  2:56.89  3:32.71  4:00.65

    36.32  1:17.41
    30.90  1:06.72
    27.94    59.88

1
2
3
4

牧内　莉玖      中1
清水せりな      中2
奥田菜都弥      中2
仲平　真奈      中1

    32.65  1:08.58 

No.6 女子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  4:12.33

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 3   4:19.27ＩＳＣ飯田
    30.05  1:02.90  1:36.64  2:15.85  2:45.18  3:19.18  3:47.79

    33.74  1:12.95
    29.33  1:03.33
    28.61  1:00.09

1
2
3
4

山田　里花      中3
郷間　千晴      中3
下嶋　花菜      中3
中澤　綾乃      高2

    30.05  1:02.90 

2 1/ 5   4:32.89ＢＭＳ小諸
    32.92  1:09.12  1:42.77  2:21.21  2:52.12  3:27.88  3:58.07

    33.65  1:12.09
    30.91  1:06.67
    30.19  1:05.01

1
2
3
4

掛川　美怜      高2
森住　菜央      高2
福島　瑠歌      高2
佐々木悠菜      高1

    32.92  1:09.12 

3 1/ 4   4:37.44ＡＦＡＳ伊那
    34.37  1:11.28  1:47.38  2:28.32  2:58.14  3:31.96  4:02.54

    36.10  1:17.04
    29.82  1:03.64
    30.58  1:05.48

1
2
3
4

久保田絢音      高2
川口　美和      中3
北野　仁奈      高1
北原　美心      高1

    34.37  1:11.28 

4 1/ 1   4:39.23ＳＡＭ長野
    35.11  1:13.13  1:47.72  2:26.01  2:57.88  3:36.00  4:06.23

    34.59  1:12.88
    31.87  1:09.99
    30.23  1:03.23

1
2
3
4

石田　和奏      中3
鈴木　茉陽      高3
石田　愛子      高1
鈴木　穏流      高1

    35.11  1:13.13 

5 1/ 6   4:39.32ＩＳＣ駒ヶ根
    34.59  1:11.32  1:43.98  2:21.35  2:53.80  3:32.71  4:03.80

    32.66  1:10.03
    32.45  1:11.36
    31.09  1:06.61

1
2
3
4

小野　安里      高3
松原　寧音      高2
白川　琳胡      高1
竹内　沙良      中3

    34.59  1:11.32 

6 1/ 2   4:39.77ＩＳＣ高森
    31.67  1:05.85  1:46.04  2:30.77  3:01.41  3:36.99  4:06.39

    40.19  1:24.92
    30.64  1:06.22
    29.40  1:02.78

1
2
3
4

仲平　桜妃      高1
渡邉　伶菜      高1
稲垣佑希乃      高2
松下　咲葵      高3

    31.67  1:05.85 
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No.6 女子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  4:12.33

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

7 1/ 7   5:02.80ＩＳＣ飯田南
    35.72  1:15.22  1:54.00  2:39.87  3:12.36  3:51.44  4:24.67

    38.78  1:24.65
    32.49  1:11.57
    33.23  1:11.36

1
2
3
4

熊谷　藍里      高2
藤倉　結菜      高3
上原　　彩      高2
下平　夏未      高3

    35.72  1:15.22 

No.7 男子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  4:10.48

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 3   4:15.17ＳＡＭ三輪
    31.74  1:04.67  1:37.07  2:15.36  2:44.73  3:19.11  3:45.67

    32.40  1:10.69
    29.37  1:03.75
    26.56    56.06

1
2
3
4

長谷川史弥      中3
水野　颯介      中2
宮坂　光都      中3
石井　颯汰      中3

    31.74  1:04.67 

2 1/ 5   4:21.25長野DS中央
    30.29  1:03.57  1:37.21  2:17.62  2:47.71  3:23.21  3:50.24

    33.64  1:14.05
    30.09  1:05.59
    27.03    58.04

1
2
3
4

山口　海音      中2
藤原　　龍      中1
吉澤　僚浩      中2
山﨑　英雅      中2

    30.29  1:03.57 

3 1/ 6   4:28.58ＳＣ 安曇野
    32.14  1:08.12  1:43.61  2:26.15  2:55.87  3:31.72  3:58.36

    35.49  1:18.03
    29.72  1:05.57
    26.64    56.86

1
2
3
4

大厩　慶信      中1
赤羽　　善      中3
林　　駿斗      中1
井上　陽介      中2

    32.14  1:08.12 

4 1/ 2   4:33.94ＩＳＣ駒ヶ根
    32.72  1:08.05  1:41.66  2:19.99  2:51.06  3:28.66  3:58.67

    33.61  1:11.94
    31.07  1:08.67
    30.01  1:05.28

1
2
3
4

橋本　佳樹      中2
若林　　漣      中2
酒井　悠希      中2
山田　翔太      中2

    32.72  1:08.05 

5 1/ 7   4:50.13ＢＭＳ小諸
    38.12  1:18.42  1:53.72  2:33.80  3:05.37  3:44.59  4:15.33

    35.30  1:15.38
    31.57  1:10.79
    30.74  1:05.54

1
2
3
4

安井　和玖      中1
荻原　聡志      中1
石田　隼大      中2
桒原　　樹      中3

    38.12  1:18.42 

No.8 男子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  3:55.78

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 5   3:59.37ＩＳＣ飯田
    26.49    54.79  1:27.80  2:05.55  2:32.20  3:02.92  3:29.17

    33.01  1:10.76
    26.65    57.37
    26.25    56.45

1
2
3
4

横川　誠大      高1
櫛原　　心      高2
武井　旺祐      高2
藪中　航稀      高1

    26.49    54.79 ･大会新･JOC(CS)･JOC

出力日時：11月16日 16:29
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No.8 男子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝
大会記録　  3:55.78

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

2 1/ 4   3:59.43ＩＳＣ高森
    30.46  1:02.50  1:33.29  2:06.83  2:33.87  3:06.66  3:31.13

    30.79  1:04.33
    27.04    59.83
    24.47    52.77

1
2
3
4

吉沢　諒大      高3
松江　健悟      高1
中込　悠斗      高2
瀬口　敦士      高3

    30.46  1:02.50 

3 1/ 3   4:11.24ＩＳＣ駒ヶ根
    29.56  1:01.94  1:32.94  2:10.51  2:39.15  3:13.25  3:40.51

    31.00  1:08.57
    28.64  1:02.74
    27.26    57.99

1
2
3
4

竹内　　僚      高1
佐山　　廉      高2
本部　航汰      高2
北原　暖三      高2

    29.56  1:01.94 

4 1/ 6   4:28.51ＡＦＡＳ伊那
    31.85  1:07.13  1:40.86  2:19.87  2:49.48  3:27.84  3:55.63

    33.73  1:12.74
    29.61  1:07.97
    27.79  1:00.67

1
2
3
4

飯澤　明生      中3
髙橋　輝翔      高1
竹入　和志      高1
那須野　錬      高1

    31.85  1:07.13 

No.9 女子 800m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  9:13.82

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 1/ 3   9:47.21萱間　徳子  8級ＩＳＣ飯田
    31.07  1:05.46  1:41.07  2:17.38  2:54.58  3:31.85  4:09.18  4:46.44
  5:24.48  6:02.33  6:40.04  7:18.13  7:56.18  8:33.85  9:11.69

2 中1 1/ 1  10:00.64寺澤　芽生  8級ＳＡＭ長野
    32.97  1:09.82  1:47.19  2:25.31  3:03.11  3:41.58  4:20.32  4:58.77
  5:37.06  6:15.94  6:54.45  7:33.16  8:11.52  8:49.81  9:26.96

No.9 女子 800m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  8:52.72

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 1/ 4   9:53.61鈴木　穏流  7級ＳＡＭ長野
    32.20  1:07.61  1:44.50  2:22.74  3:01.03  3:38.85  4:16.89  4:54.65
  5:32.41  6:10.40  6:48.09  7:25.75  8:03.38  8:40.84  9:18.42

2 高1 1/ 7   9:56.03白川　琳胡  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.89  1:10.22  1:46.87  2:23.78  3:01.00  3:38.25  4:15.68  4:53.40
  5:31.34  6:09.64  6:48.08  7:26.12  8:04.50  8:42.71  9:20.65

3 高2 1/ 2  10:00.30金田　萌香  6級ＩＳＣ高森
    32.31  1:07.76  1:44.54  2:21.82  2:59.86  3:38.16  4:16.46  4:55.09
  5:33.57  6:11.89  6:51.09  7:29.98  8:09.04  8:48.02  9:25.87

4 高2 1/ 6  10:10.04小池　結月  6級ＡＦＡＳス南
    33.88  1:10.92  1:48.37  2:26.93  3:05.36  3:43.75  4:22.27  5:00.94
  5:39.54  6:18.44  6:57.12  7:36.31  8:14.99  8:54.07  9:32.91

5 高3 1/ 8  10:20.08清水　琉愛  5級ＡＦＡＳ伊那
    33.34  1:10.63  1:48.45  2:26.86  3:05.59  3:44.69  4:23.56  5:02.42
  5:41.96  6:20.84  7:00.24  7:39.98  8:20.45  9:00.83  9:40.81

No.10 男子 1500m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　 16:23.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

出力日時：11月16日 16:29
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No.10 男子 1500m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　 16:23.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 2/ 7  17:21.13佐々木陽太  8級ＩＳＣ高森
800m正式時間   9:10.08

    29.56  1:02.51  1:36.17  2:10.20  2:44.76  3:19.42  3:54.23  4:29.15
  5:04.33  5:39.68  6:14.81  6:50.31  7:25.63  8:00.44  8:35.50  9:10.08
  9:45.04 10:19.70 10:55.13 11:30.34 12:05.77 12:40.87 13:15.96 13:50.96
 14:26.58 15:02.23 15:37.55 16:13.06 16:48.26

2 中3 2/ 6  17:49.36織田大原陽  8級ＩＳＣ高森
800m正式時間   9:20.84

    30.54  1:03.69  1:37.67  2:12.07  2:46.78  3:21.77  3:56.74  4:32.27
  5:07.92  5:43.62  6:19.79  6:55.82  7:31.83  8:08.13  8:44.40  9:20.84
  9:57.24 10:33.72 11:10.41 11:46.51 12:23.26 13:00.02 13:36.42 14:13.42
 14:49.54 15:25.49 16:01.94 16:37.91 17:14.16

3 中2 1/ 3  18:28.05若林　　漣  7級ＩＳＣ駒ヶ根
800m正式時間   9:49.49

    31.07  1:05.97  1:41.85  2:18.80  2:56.09  3:33.44  4:10.49  4:48.23
  5:26.11  6:03.81  6:41.51  7:18.95  7:56.35  8:34.24  9:11.82  9:49.49
 10:26.95 11:04.79 11:42.85 12:19.91 12:57.37 13:34.68 14:11.92 14:49.16
 15:26.58 16:03.20 16:40.28 17:18.40 17:54.48

4 中2 1/ 2  18:30.82可児　　宝  6級ナガデン長野
800m正式時間   9:49.38

    31.54  1:06.62  1:42.78  2:19.40  2:56.90  3:34.16  4:11.57  4:48.74
  5:25.94  6:03.78  6:41.28  7:18.76  7:56.29  8:34.16  9:11.28  9:49.38
 10:26.77 11:04.56 11:42.22 12:19.89 12:57.48 13:35.00 14:12.61 14:49.92
 15:27.60 16:05.15 16:42.68 17:20.81 17:57.90

5 中1 1/ 7  18:54.09藤澤　拓未  7級ナガデン長野
800m正式時間   9:58.75

    32.10  1:09.06  1:46.29  2:23.54  3:01.69  3:39.14  4:16.74  4:54.95
  5:32.96  6:11.43  6:49.26  7:27.25  8:05.41  8:43.24  9:21.05  9:58.75
 10:37.07 11:14.83 11:53.27 12:31.70 13:10.64 13:49.49 14:27.86 15:07.05
 15:45.93 16:25.15 17:04.07 17:42.55 18:20.69

No.10 男子 1500m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　 16:02.17

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 2/ 4  16:09.13志川　瑛音  9級びっくらんど
800m正式時間   8:32.06

    29.03  1:00.30  1:32.10  2:04.21  2:36.48  3:08.75  3:40.89  4:13.06
  4:45.41  5:17.46  5:49.61  6:22.15  6:54.68  7:27.46  7:59.86  8:32.06
  9:04.42  9:37.05 10:09.64 10:42.26 11:14.94 11:47.71 12:20.29 12:52.91
 13:25.74 13:58.43 14:30.95 15:03.63 15:36.69

2 高2 2/ 5  16:32.30堀内　晴翔  9級ＳＡＭ長野
800m正式時間   8:47.46

    29.51  1:01.28  1:34.16  2:07.49  2:40.88  3:14.10  3:47.17  4:20.25
  4:53.68  5:27.22  6:00.47  6:34.03  7:07.21  7:40.60  8:14.06  8:47.46
  9:20.85  9:54.79 10:28.56 11:01.93 11:35.46 12:08.94 12:42.21 13:15.37
 13:48.73 14:22.04 14:55.10 15:28.60 16:01.49

3 高1 2/ 2  16:58.71松江　健悟  8級ＩＳＣ高森
800m正式時間   9:09.37

    30.19  1:02.98  1:36.51  2:10.48  2:44.88  3:19.33  3:54.70  4:30.06
  5:05.27  5:40.57  6:15.75  6:50.97  7:25.79  8:00.28  8:34.92  9:09.37
  9:43.56 10:17.66 10:50.91 11:24.75 11:58.91 12:31.93 13:05.16 13:38.76
 14:12.65 14:46.62 15:20.49 15:54.30 16:27.83

4 高3 2/ 3  17:25.48髙澤　総司  7級ＩＳＣ駒ヶ根
800m正式時間   9:00.01

    29.50  1:01.27  1:33.90  2:06.29  2:37.99  3:09.54  3:41.13  4:13.32
  4:47.75  5:23.11  5:58.98  6:34.75  7:10.85  7:47.31  8:24.16  9:00.01
  9:35.90 10:11.01 10:46.53 11:21.55 11:57.08 12:32.20 13:08.09 13:45.04
 14:22.21 14:59.74 15:36.62 16:13.24 16:49.79

出力日時：11月16日 16:29
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No.10 男子 1500m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　 16:02.17

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

5 中3 1/ 4  18:24.41中村　怜唯  6級ＢＭＳ小諸
800m正式時間   9:43.87

    30.92  1:05.39  1:40.56  2:16.30  2:52.78  3:29.33  4:05.94  4:42.80
  5:20.30  5:57.87  6:35.39  7:13.11  7:50.69  8:28.38  9:06.23  9:43.87
 10:21.56 10:59.05 11:36.74 12:14.45 12:52.08 13:29.68 14:07.39 14:44.96
 15:22.73 16:00.17 16:37.45 17:14.29 17:50.84

6 高2 1/ 5  19:08.03小林　将虎  4級長野ＤＳＳ
800m正式時間   9:59.86

    31.65  1:07.08  1:43.32  2:20.30  2:57.38  3:34.48  4:11.76  4:49.71
  5:26.94  6:05.63  6:43.81  7:22.60  8:01.64  8:40.85  9:20.07  9:59.86
 10:39.55 11:19.41 11:58.50 12:38.30 13:17.75 13:57.48 14:37.36 15:16.60
 15:57.05 16:36.49 17:16.14 17:55.03 18:32.50

No.11 女子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:20.58

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 1/ 1   2:42.32吉森　　楓  7級ＩＳＣ飯田
    36.04  1:17.01  1:59.92

No.11 女子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:08.94

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 1/ 4   2:20.11桒原　愛佳  9級ＢＭＳ小諸
    32.44  1:07.70  1:44.85

2 小6 1/ 3   2:20.16赤沼　優空  9級長野DS中央
    32.93  1:08.33  1:44.86

3 小6 1/ 5   2:23.13柏木　琴都  8級ＳＡＭ松本
    33.03  1:09.63  1:46.94

4 中1 1/ 6   2:25.80堀内　希惟  8級ＳＡＭ長野
    33.97  1:10.57  1:48.25

5 小6 1/ 2   2:31.66吉田ましろ  7級ＩＳＣ飯田
    33.78  1:12.29  1:52.05

6 小6 1/ 7   2:35.99今牧みな美  5級ＩＳＣ飯田南
    35.74  1:15.25  1:55.75

No.12 男子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:16.49

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 1/ 6   2:30.02林　　祥瑚  9級ＩＳＣ飯田
    34.18  1:12.00  1:51.55

2 小4 1/ 2   2:31.10大口　亮太  9級ＳＡＭ松本
    33.67  1:12.54  1:52.95

3 小5 1/ 1   2:35.26湯澤　孝太  8級ＩＳＣ高森
    34.45  1:13.91  1:54.94

4 小5 1/ 7   2:38.65舟本　　辰  8級ＢＭＳ小諸
    34.75  1:15.81  1:59.56

No.12 男子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:00.61

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 1/ 4   2:08.72竹村　元杜 10級ＩＳＣ高森
    29.35  1:01.92  1:35.95

2 小6 1/ 5   2:16.28田村　統真 10級ＡＦＡＳスワ
    29.77  1:04.27  1:40.58

出力日時：11月16日 16:29
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No.12 男子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:00.61

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

3 中1 1/ 3   2:20.26藤原　遥斗  7級ＳＡＭ松本
    30.38  1:05.75  1:43.60

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:09.37

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 1/ 6   1:18.90竹村　水琴  8級ＩＳＣ高森
    38.43

2 小5 2/ 6   1:19.55中村　涼香  8級ＳＡＭ長野
    38.20

3 小5 1/ 2   1:19.74中島　陽菜  8級ＳＡＭ長野
    38.66

4 小5 1/ 3   1:19.79前澤　そら  8級ＩＳＣ高森
    38.71

5 小3 1/ 5   1:21.59篠田あおい  9級ＩＳＣ飯田
    39.11

6 小4 1/ 7   1:26.45中澤　ゆず  7級ＳＡＭ長野
    42.11

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:06.38

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 4/ 7   1:07.29湯澤　心美 10級ＩＳＣ高森
    32.71

2 小6 3/ 1   1:12.73飯島　希望  8級長野DS中央
    35.18

3 小6 3/ 7   1:13.24掛川絵怜菜  8級ＢＭＳ小諸
    35.30

4 小6 2/ 5   1:16.10片桐優里菜  8級ＩＳＣ高森
    36.06

5 小5 2/ 3   1:16.46牛山　結菜  8級ＩＳＣ駒ヶ根
    37.24

6 小6 3/ 8   1:16.73三浦　菜愛  6級ＳＣ 安曇野
    37.25

7 中1 2/ 2   1:20.15東條　莉奈  5級ＳＣ 安曇野
    38.36

7 小6 2/ 7   1:20.15上原　真緒  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    38.74

9 中1 1/ 4   1:20.95飯沼　千陽  4級ＡＦＡＳ伊那
    39.56

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:03.30

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 4/ 5   1:04.91市村愛美海 10級ＩＳＣ飯田
    31.44

2 中2 4/ 2   1:06.99上原　香澄  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    32.63

3 中1 3/ 4   1:09.18牧内　莉玖  8級ＩＳＣ高森
    33.02

4 中2 4/ 8   1:09.46井堀絵玲菜  8級長野DS中央
    33.03

5 中1 3/ 3   1:11.69櫻井　　杏  7級ＡＦＡＳ伊那
    34.39

出力日時：11月16日 16:29
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No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:03.30

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

6 中1 3/ 6   1:12.19木下笑里花  7級ＳＡＭ長野
    35.46

7 中1 2/ 4   1:13.27市瀬　　捺  7級ＩＳＣ高森
    34.47

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:02.21

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 4/ 4   1:03.56山田　里花 10級ＩＳＣ飯田
    30.45

2 高1 4/ 3   1:05.53仲平　桜妃  9級ＩＳＣ高森
    31.72

3 高2 4/ 6   1:08.88中澤　綾乃  7級ＩＳＣ飯田
    33.14

4 高2 4/ 1   1:11.59久保田絢音  5級ＡＦＡＳ伊那
    34.40

5 高2 3/ 2   1:14.89依田恵美加  4級ＢＭＳ小諸
    34.99

6 高1 3/ 5   1:16.68立川　知佐  3級ＩＳＣ飯田
    36.41

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:11.68

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 1/ 5   1:22.40樋口　煌大  7級ナガデン中野
    40.73

2 小4 1/ 6   1:23.46石川　拓磨  7級ＳＡＭ長野
    40.90

3 小4 1/ 3   1:23.81中澤　侑希  7級ＩＳＣ飯田
    40.94

4 小3 1/ 2   1:28.43原　　蒼葉  7級ＩＳＣ高森
    42.51

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:05.45

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 3/ 8   1:02.67武井　晄祐 12級ＩＳＣ飯田
･大会新

    30.40

2 小5 1/ 4   1:16.79篠田　桂秀  7級ＩＳＣ飯田
    37.45

小5 2/ 7 失格4.4舟登　京介 ＩＳＣ飯田

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    58.51

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 3/ 1   1:03.04中澤　心哉  9級ＩＳＣ飯田
    31.15

2 中3 2/ 4   1:05.07長谷川史弥  7級ＳＡＭ三輪
    31.84

3 中2 2/ 5   1:07.80吉澤　僚浩  6級長野DS中央
    32.84

出力日時：11月16日 16:29
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No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    58.51

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

4 中1 2/ 2   1:07.85大厩　慶信  7級ＳＣ 安曇野
    32.13

5 中2 2/ 3   1:08.72飯沼　大翔  5級ＡＦＡＳ伊那
    33.43

6 中2 2/ 6   1:09.23伊藤　丈朗  5級ＡＦＡＳ伊那
    33.49

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    56.12

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 3/ 4     54.60横川　誠大 13級ＩＳＣ飯田
･県高校新･大会新･JOC(CS)･JOC

    26.72
2 高2 3/ 6     59.43小口　藍丸  9級ＡＦＡＳスワ

    28.13
3 高1 3/ 5   1:00.97竹内　　僚  8級ＩＳＣ駒ヶ根

    29.66
4 高1 3/ 3   1:01.31藪中　航稀  8級ＩＳＣ飯田

    29.55
5 高1 3/ 2   1:02.92中島　樟悟  7級大町ＳＳ

    30.90

6 高2 3/ 7   1:06.05中込　悠斗  5級ＩＳＣ高森
    31.48

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:21.00

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 1/ 6   1:33.53宮崎　由野  9級ＩＳＣ飯田
    44.79

2 小4 1/ 5   1:33.54吉森　　楓  7級ＩＳＣ飯田
    44.38

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:13.77

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 3/ 4   1:16.65小名　寿々 10級大町ＳＳ
    36.21

2 小6 2/ 5   1:22.14佐山　莉子  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    38.08

3 小6 3/ 7   1:22.56小林　碧璃  8級長野DS中央
    38.12

4 小6 3/ 8   1:23.28外舘　澄音  8級ＳＡＭ長野
    39.50

5 小6 2/ 2   1:24.00柿澤　成実  7級長野ＤＳＳ
    39.93

6 中1 2/ 4   1:25.80堀内　希惟  7級ＳＡＭ長野
    40.70

7 中1 2/ 3   1:27.04山宮　日葵  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    40.43

8 中1 3/ 1   1:28.39細田彩結香  6級ＩＳＣ高森
    40.59

9 小6 1/ 4   1:28.78飯島　杏加  5級長野DS中央
    40.98

出力日時：11月16日 16:29
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No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:13.77

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

10 小5 1/ 3   1:28.86多田望乃葉  7級ＩＳＣ飯田
    41.79

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:12.01

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 4/ 6   1:14.92大沼　美海  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    35.19

2 中3 4/ 2   1:15.45堀本　結愛  9級ＩＳＣ飯田
    35.55

3 中2 4/ 1   1:18.35清水せりな  8級ＩＳＣ高森
    36.93

4 中2 3/ 2   1:23.70松下　心奏  6級長野DS中央
    39.57

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:10.17

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 4/ 4   1:09.99松原　寧音 10級ＩＳＣ駒ヶ根
･大会新

    32.66
2 高2 4/ 5   1:12.12森住　菜央 10級ＢＭＳ小諸

    34.37
3 中3 4/ 8   1:14.17小山明日香  9級ＳＡＭ三輪

    34.97
4 中3 4/ 3   1:15.24郷間　千晴  9級ＩＳＣ飯田

    35.59
5 高2 4/ 7   1:15.44関　　優佳  8級ナガデン長野

    35.45

6 中3 3/ 3   1:19.14麦島　沙和  7級ＩＳＣ飯田
    36.50

7 高1 3/ 5   1:19.88伊藤　優羽  7級ナガデン長野
    38.03

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:18.47

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 1/ 5   1:23.78伊東いずる 10級大町ＳＳ
    38.27

2 小4 1/ 3   1:29.10石川　拓磨  8級ＳＡＭ長野
    41.97

3 小3 1/ 8   1:31.90中村　昴晴  9級ＳＡＭ長野
    42.85

4 小3 1/ 6   1:32.07北澤　真緒  9級ＩＳＣ高森
    42.79

5 小4 1/ 1   1:36.03樋口　　陸  6級ＩＳＣ高森
    44.26

6 小4 1/ 7   1:39.50倉田　琉惟  4級ＩＳＣ駒ヶ根
    46.65

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:10.31

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

出力日時：11月16日 16:29
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No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:10.31

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 4/ 8   1:10.40藤原　虎珀 11級ＩＳＣ飯田
･JOC

    33.30
2 中1 3/ 8   1:13.22堀本　絆心 10級ＩＳＣ高森

    34.79
3 小6 1/ 4   1:17.77降籏　遥生  8級大町ＳＳ

    36.15
4 小5 2/ 7   1:22.67橋本　陽翔  8級ＩＳＣ飯田南

    38.56
5 小5 2/ 8   1:24.80椎名　奏多  7級ＩＳＣ飯田南

    39.77

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:03.01

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 4/ 4   1:05.56番澤　勇仁 10級ＩＳＣ飯田南
    31.32

2 中2 3/ 6   1:10.98橋本　佳樹  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.66

3 中2 3/ 2   1:13.17若林　　漣  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.61

4 中1 2/ 4   1:13.29藤原　　龍  8級長野DS中央
    34.25

5 中1 2/ 5   1:14.62荻原　聡志  7級ＢＭＳ小諸
    35.12

6 中2 3/ 7   1:15.03山﨑　英雅  7級長野DS中央
    35.53

7 中2 3/ 1   1:15.35飯沼　大翔  6級ＡＦＡＳ伊那
    35.33

8 中1 2/ 2   1:17.12山岸　瑛翔  6級大町ＳＳ
    36.40

9 中3 2/ 3   1:17.95桒原　　樹  4級ＢＭＳ小諸
    36.11

10 中1 2/ 6   1:18.15安井　和玖  6級ＢＭＳ小諸
    36.93

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:01.82

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 4/ 5   1:05.79松江　健悟  9級ＩＳＣ高森
    31.20

2 高2 4/ 3   1:07.44中込　悠斗  8級ＩＳＣ高森
    32.04

3 高2 4/ 2   1:07.48佐々木優希  8級ＩＳＣ飯田南
    31.96

4 高2 4/ 7   1:09.81田中　　優  6級ナガデン長野
    32.37

5 高2 4/ 6   1:10.20佐山　　廉  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.39

6 高1 4/ 1   1:11.28廣田　榊己  6級ナガデン中野
    33.18

7 高2 3/ 5   1:11.49櫛原　　心  5級ＩＳＣ飯田
    33.50

8 高2 3/ 4   1:11.50北原　暖三  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.57

出力日時：11月16日 16:29
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No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  1:01.82

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

9 高1 3/ 3   1:13.52倉科　桂太  5級大町ＳＳ
    34.04

No.17 女子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:07.20

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 3/ 4   2:05.90奥原有希乃 10級ＳＡＭ塩尻
･大会新

    29.38  1:01.67  1:34.46
2 中1 3/ 5   2:06.77土屋　夢紅 10級ＢＭＳ小諸

･大会新･JOC
    29.35  1:01.57  1:34.58

3 中1 2/ 3   2:17.78仲平　真奈  8級ＩＳＣ高森
    31.34  1:06.73  1:43.43

4 中3 1/ 3   2:24.36市川　梅花  6級ＢＭＳ小諸
    33.47  1:10.03  1:47.38

5 中2 1/ 5   2:25.47小泉　愛心  6級ＡＦＡＳスワ
    33.56  1:11.55  1:49.11

6 中1 1/ 6   2:26.80原　さなえ  6級ＩＳＣ高森
    32.97  1:10.00  1:48.73

7 中1 1/ 2   2:28.14吉田　　光  6級大町ＳＳ
    33.48  1:11.12  1:49.70

No.17 女子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  2:02.44

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 3/ 3   2:09.11仲平　桜妃  9級ＩＳＣ高森
    30.16  1:02.92  1:36.28

2 高1 3/ 6   2:13.70浅井ひまり  8級ＳＡＭ松本
    31.18  1:04.86  1:39.27

3 高1 3/ 8   2:13.93山﨑　泉萌  8級長野DS中央
    31.05  1:05.30  1:39.91

4 高1 2/ 4   2:18.23白川　琳胡  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    31.93  1:06.69  1:43.00

5 高3 1/ 4   2:20.69松下　咲葵  6級ＩＳＣ高森
    31.44  1:06.53  1:44.55

6 高1 2/ 2   2:21.80北原　美心  6級ＡＦＡＳ伊那
    32.33  1:07.73  1:44.74

7 高3 3/ 2   2:22.76小野　安里  5級ＩＳＣ駒ヶ根
    31.96  1:08.55  1:46.76

8 中3 3/ 7   2:23.09柳谷　夏輝  6級ＳＡＭ塩尻
    32.28  1:07.69  1:44.37

9 高2 2/ 6   2:23.43久保田絢音  5級ＡＦＡＳ伊那
    32.36  1:08.06  1:45.92

No.18 男子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:57.60

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 3/ 2   1:58.68矢沢　隼人 10級ＩＳＣ高森
    27.44    58.03  1:29.36

2 中2 3/ 7   2:02.98山口　海音  9級長野DS中央
    28.28    59.05  1:31.30

3 中1 1/ 6   2:05.70栁澤　愛喜  9級ＳＡＭ塩尻
    28.17    59.66  1:32.77

出力日時：11月16日 16:29
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No.18 男子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:57.60

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

4 中1 1/ 2   2:07.00神澤　冴介  9級ＩＳＣ飯田
    27.87    59.58  1:33.39

5 中2 2/ 7   2:08.51佐々木陽太  7級ＩＳＣ高森
    29.85  1:02.70  1:35.99

6 中3 1/ 5   2:09.83篠原　叶望  7級ＢＭＳ佐久
    28.76  1:01.32  1:35.75

7 中3 1/ 4   2:11.03赤羽　　善  7級ＳＣ 安曇野
    28.94  1:01.87  1:37.09

8 中3 1/ 8   2:11.67白井　　慧  7級大町ＳＳ
    31.40  1:04.77  1:38.89

9 中2 1/ 7   2:12.01石田　　寿  6級ナガデン中野
    30.72  1:04.71  1:39.14

10 中2 1/ 3   2:12.75山﨑　大魁  6級大町ＳＳ
    29.33  1:02.52  1:38.10

11 中2 2/ 8   2:15.75土屋　光輝  6級ＳＡＭ石芝
    28.78  1:02.38  1:38.39

12 中2 1/ 1   2:16.03酒井　悠希  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    30.18  1:04.32  1:40.15

No.18 男子 200m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:52.00

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 3/ 4   1:53.00原山　　曜 10級大町ＳＳ
    26.72    55.87  1:24.55

2 高2 3/ 5   1:56.74新村　　柊  9級ＳＡＭ長野
    26.85    56.25  1:26.44

3 中3 3/ 6   1:59.57中田　　樹  9級ＳＡＭ塩尻
    27.40    57.61  1:28.59

4 高3 3/ 3   2:00.19髙澤　総司  8級ＩＳＣ駒ヶ根
    27.98    58.64  1:29.43

5 高1 3/ 1   2:00.84髙橋　幸樹  8級ナガデン長野
    27.78    58.49  1:29.43

6 中3 3/ 8   2:02.80曽根原　優  8級ＳＡＭ松本
    28.08    58.76  1:31.32

7 中3 2/ 5   2:06.25石坂　　歩  7級ＢＭＳ小諸
    29.00  1:00.97  1:34.18

8 高1 2/ 4   2:07.20百瀬　　泰  7級ＢＭＳ小諸
    28.59  1:00.76  1:34.38

9 中3 2/ 3   2:07.74中村　怜唯  6級ＢＭＳ小諸
    28.91  1:01.01  1:34.81

10 高2 2/ 6   2:10.98米窪　優月  5級ＳＡＭ塩尻
    29.56  1:03.31  1:37.35

11 中3 2/ 1   2:11.56飯澤　明生  6級ＡＦＡＳ伊那
    29.27  1:02.54  1:37.57

12 高2 2/ 2   2:14.42小林　将虎  4級長野ＤＳＳ
    29.99  1:03.84  1:39.08

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  1:11.84

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 2/ 4   1:14.36平栗　卯月  9級ＩＳＣ飯田
    34.19

2 小4 1/ 2   1:25.11池田　絢音  5級ＩＳＣ飯田
    39.50

出力日時：11月16日 16:29
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No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  1:03.64

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 2/ 5   1:10.75今井　叶愛  8級ナガデン長野
    32.90

2 小5 3/ 8   1:12.27大井　梨生  9級ＳＡＭ長野
    34.00

3 小6 2/ 2   1:13.70佐山　莉子  8級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.83

4 小5 2/ 3   1:16.04高田　莉里  7級大町ＳＳ
    36.29

5 小6 1/ 4   1:16.05柏木　琴都  6級ＳＡＭ松本
    35.14

6 小6 2/ 6   1:16.79中村　　紗  6級ＳＡＭ三輪
    35.01

7 小6 1/ 5   1:16.82上田　百夏  6級ＳＡＭ長野
    35.32

8 中1 1/ 3   1:17.88細田彩結香  5級ＩＳＣ高森
    33.78

9 小6 1/ 6   1:19.23久保あい奈  4級ＳＣ 安曇野
    34.77

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  1:02.22

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 4/ 4   1:02.96市村愛美海 10級ＩＳＣ飯田
    29.35

2 中2 4/ 3   1:03.82大澤ひより 10級ＩＳＣ駒ヶ根
    29.51

3 中1 3/ 2   1:09.72大原　未来  8級ＩＳＣ高森
    32.06

4 中1 3/ 1   1:10.83佐々木心優  7級ＩＳＣ飯田南
    32.20

5 中2 3/ 3   1:13.52丸山　侑花  5級ＳＡＭ塩尻
    34.01

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    58.46

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 4/ 6   1:02.88下嶋　花菜 10級ＩＳＣ飯田
    29.42

2 高1 4/ 5   1:03.33北野　仁奈  9級ＡＦＡＳ伊那
    29.77

3 中3 4/ 2   1:04.86郷間　千晴  9級ＩＳＣ飯田
    29.69

4 高2 4/ 7   1:07.49稲垣佑希乃  7級ＩＳＣ高森
    31.14

5 高3 4/ 8   1:09.14清水　琉愛  6級ＡＦＡＳ伊那
    31.83

6 高1 3/ 7   1:10.00石澤　和佳  6級ＩＳＣ高森
    32.66

7 高1 3/ 6   1:10.11石田　愛子  6級ＳＡＭ長野
    32.05

8 高2 3/ 4   1:11.62上原　　彩  5級ＩＳＣ飯田南
    34.01

出力日時：11月16日 16:29
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No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  1:08.10

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 1/ 2   1:18.87佐藤圭一郎  8級ＩＳＣ飯田南
    36.43

2 小3 1/ 7   1:22.74赤沼　陽大  8級長野DS中央
    36.80

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    59.69

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 2/ 4   1:01.87武井　晴祐 11級ＩＳＣ飯田
    28.92

2 小6 1/ 3   1:11.81佐久間　新  8級ＳＡＭ長野
    32.54

3 小5 1/ 6   1:13.63舟登　京介  7級ＩＳＣ飯田
    33.85

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    57.97

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 3/ 2     57.79平澤　昇大 10級ＳＡＭ塩尻
･大会新

    26.97
2 中3 3/ 8   1:01.65織田大原陽  8級ＩＳＣ高森

    28.84
3 中2 2/ 7   1:03.10北原　拓朗  8級ＡＦＡＳ伊那

    29.43
4 中3 1/ 4   1:03.31宮坂　光都  7級ＳＡＭ三輪

    29.62
5 中1 2/ 6   1:04.06栁澤　愛喜  8級ＳＡＭ塩尻

    29.79

6 中1 1/ 5   1:04.51林　　駿斗  8級ＳＣ 安曇野
    29.41

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    54.59

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 3/ 4     56.00三井　連真 10級長野DS中央
    26.16

2 高2 3/ 6     57.25武井　旺祐  9級ＩＳＣ飯田
    27.09

3 高1 3/ 7     57.99増田　　暁  9級長野DS中央
    26.81

4 高2 3/ 3     58.16田村　蒼晴  9級ＡＦＡＳスワ
    26.94

5 中3 3/ 5     58.95増田　大樹  8級ナガデン中野
    27.08

6 高1 2/ 1   1:01.93小林　真慧  7級長野DS中央
    29.08

7 高2 2/ 2   1:02.96竹内　優世  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    28.99

8 高2 2/ 3   1:03.03永井　海斗  5級ＡＦＡＳス南
    29.03

9 高2 3/ 1   1:03.07本部　航汰  5級ＩＳＣ駒ヶ根
    29.18

出力日時：11月16日 16:29
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No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:38.79

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 1/ 2   2:47.00中島　陽菜  9級ＳＡＭ長野
    35.99  1:18.59  2:08.07

2 小5 2/ 4   2:48.24中村　涼香  9級ＳＡＭ長野
    36.17  1:18.15  2:10.62

3 小4 2/ 1   2:53.08竹村　水琴  8級ＩＳＣ高森
    38.00  1:23.31  2:14.87

4 小3 2/ 8   2:53.55篠田あおい  9級ＩＳＣ飯田
    38.39  1:22.00  2:13.56

5 小4 2/ 6   2:58.01吉森　　楓  7級ＩＳＣ飯田
    39.49  1:25.83  2:17.01

6 小4 1/ 6   2:58.56宮崎　由野  9級ＩＳＣ飯田
    39.47  1:24.87  2:15.01

7 小4 1/ 7   3:08.56中澤　ゆず  7級ＳＡＭ長野
    42.86  1:28.73  2:24.06

8 小3 1/ 1   3:12.65柳瀬　陽菜  7級ＩＳＣ飯田南
    41.33  1:30.93  2:27.45

9 小4 1/ 8   3:14.64田中　咲音  6級ＩＳＣ飯田南
    40.24  1:28.56  2:25.04

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:22.22

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 4/ 3   2:26.97湯澤　心美 10級ＩＳＣ高森
    32.40  1:08.98  1:52.51

2 小6 3/ 7   2:37.92丸山　紗季  8級長野DS中央
    34.23  1:15.83  2:01.87

3 小6 3/ 8   2:41.80赤沼　優空  8級長野DS中央
    34.89  1:17.91  2:04.86

4 小6 3/ 1   2:42.39桒原　愛佳  7級ＢＭＳ小諸
    37.08  1:21.12  2:08.00

5 小6 3/ 5   2:42.51吉田ましろ  8級ＩＳＣ飯田
    34.86  1:17.70  2:05.46

6 小6 3/ 2   2:43.31石川　愛莉  7級ＳＡＭ長野
    33.46  1:17.76  2:05.82

7 小6 2/ 5   2:45.00外舘　澄音  8級ＳＡＭ長野
    35.75  1:20.38  2:04.87

8 小5 1/ 4   2:49.22清水莉瑠愛  7級ＡＦＡＳ伊那
    34.92  1:18.92  2:10.33

9 小6 2/ 3   2:49.36若林　　心  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    35.27  1:19.68  2:09.72

10 小6 1/ 5   2:51.57飯島　杏加  6級長野DS中央
    37.48  1:24.19  2:13.58

11 小5 2/ 7   2:51.69多田望乃葉  7級ＩＳＣ飯田
    38.80  1:23.40  2:11.78

12 小6 1/ 3   2:51.97今牧みな美  6級ＩＳＣ飯田南
    38.61  1:23.10  2:13.01

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:18.90

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 5/ 3   2:24.45奥原有希乃  9級ＳＡＭ塩尻
    30.76  1:08.79  1:51.99

2 中1 5/ 2   2:26.74萱間　徳子  9級ＩＳＣ飯田
    31.23  1:08.40  1:51.73

出力日時：11月16日 16:29
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No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:18.90

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

3 中2 4/ 1   2:28.07大澤ひより  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    30.45  1:10.09  1:53.34

4 中3 4/ 4   2:28.89勝田　　凛  9級ＳＡＭ長野
    31.94  1:12.20  1:54.30

5 中1 4/ 7   2:30.73寺澤　芽生  9級ＳＡＭ長野
    32.21  1:12.99  1:56.35

6 中3 4/ 5   2:31.23堀本　結愛  8級ＩＳＣ飯田
    31.91  1:12.97  1:55.44

7 中2 4/ 8   2:34.10上原　香澄  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    31.99  1:11.01  1:57.84

8 中1 3/ 4   2:45.16原　さなえ  6級ＩＳＣ高森
    34.89  1:17.79  2:07.53

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:14.42

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高3 5/ 4   2:16.65鈴木　茉陽 11級ＳＡＭ長野
･JOC(CS)

    29.17  1:04.73  1:44.81
2 高2 5/ 6   2:21.68松原　寧音  9級ＩＳＣ駒ヶ根

    30.91  1:08.04  1:47.38
3 中3 5/ 5   2:23.90山田　里花  9級ＩＳＣ飯田

    31.24  1:07.77  1:49.96
4 中3 5/ 7   2:25.65小山明日香  9級ＳＡＭ三輪

    30.95  1:07.69  1:49.94
5 高2 5/ 1   2:33.93中澤　綾乃  7級ＩＳＣ飯田

    32.90  1:11.61  1:57.37

6 高2 4/ 6   2:34.16関　　優佳  7級ナガデン長野
    32.57  1:14.07  1:57.22

7 高2 5/ 8   2:35.41福島　瑠歌  6級ＢＭＳ小諸
    32.44  1:12.95  1:58.67

8 中3 4/ 2   2:36.63麦島　沙和  6級ＩＳＣ飯田
    32.51  1:12.87  1:58.93

9 高1 3/ 3   2:40.61筒井　咲希  5級ＩＳＣ飯田
    34.99  1:15.60  2:01.15

10 中3 3/ 6   2:47.28小林　優月  4級ＡＦＡＳス南
    35.70  1:17.78  2:07.60

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:31.25

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 2/ 6   2:50.75湯澤　孝太  8級ＩＳＣ高森
    37.25  1:23.78  2:12.44

2 小3 2/ 7   2:51.12大井　心翔  9級ＳＡＭ長野
    37.80  1:22.77  2:13.37

3 小4 2/ 3   2:51.41林　　祥瑚  8級ＩＳＣ飯田
    37.01  1:21.11  2:14.34

4 小4 2/ 2   2:56.42中澤　侑希  7級ＩＳＣ飯田
    37.95  1:23.22  2:15.99

5 小3 1/ 6   2:59.04中村　昴晴  8級ＳＡＭ長野
    39.33  1:27.33  2:17.56

6 小3 1/ 4   3:05.02細田悠之進  8級ＩＳＣ高森
    41.97  1:31.66  2:25.45

7 小5 1/ 5   3:09.13冨永　将生  5級ＩＳＣ飯田
    40.94  1:30.37  2:26.34

出力日時：11月16日 16:29
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No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:31.25

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

8 小4 1/ 3   3:15.46樋口　　陸  4級ＩＳＣ高森
    45.12  1:36.94  2:29.87

9 小3 1/ 2   3:17.63北澤　真緒  6級ＩＳＣ高森
    45.51  1:39.69  2:30.08

10 小3 1/ 7   3:24.94満澤　　響  5級ＩＳＣ飯田
    44.91  1:35.79  2:37.76

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:22.22

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 4/ 4   2:21.48武井　晄祐 10級ＩＳＣ飯田
･大会新

    30.19  1:04.37  1:47.82
2 中1 3/ 3   2:24.58飯澤　英俊  9級ＡＦＡＳ伊那

    31.41  1:10.89  1:52.15
3 小6 3/ 6   2:27.81藤原　虎珀  9級ＩＳＣ飯田

    33.02  1:12.31  1:52.95
4 中1 3/ 4   2:29.69竹村　元杜  8級ＩＳＣ高森

    31.70  1:12.91  1:55.89
5 中1 3/ 8   2:35.76藤原　遥斗  7級ＳＡＭ松本

    32.89  1:15.71  1:59.99

6 小6 3/ 1   2:39.28佐久間　新  8級ＳＡＭ長野
    32.50  1:14.23  2:00.38

7 小5 2/ 4   2:43.02橋本　陽翔  8級ＩＳＣ飯田南
    34.76  1:18.35  2:05.38

8 小5 2/ 5   2:44.32篠田　桂秀  7級ＩＳＣ飯田
    36.27  1:18.55  2:08.19

9 小6 3/ 7   2:44.74竹内　　要  5級ＩＳＣ飯田
    35.47  1:18.79  2:07.07

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:08.93

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 5/ 5   2:14.04矢沢　隼人  9級ＩＳＣ高森
    28.77  1:04.72  1:44.14

2 中2 5/ 6   2:16.40中澤　心哉 10級ＩＳＣ飯田
    29.09  1:05.13  1:44.20

3 中3 4/ 1   2:20.00石井　颯汰  8級ＳＡＭ三輪
    29.03  1:05.52  1:48.30

4 中1 5/ 8   2:23.47神澤　冴介  8級ＩＳＣ飯田
    29.10  1:07.26  1:50.27

5 中2 4/ 8   2:25.27佐々木陽太  7級ＩＳＣ高森
    32.17  1:08.96  1:52.69

6 中3 3/ 2   2:26.57白井　　慧  6級大町ＳＳ
    32.15  1:11.63  1:53.48

7 中2 3/ 5   2:29.77吉澤　僚浩  6級長野DS中央
    31.35  1:09.65  1:56.14

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:05.58

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 5/ 4   2:04.78横川　誠大 10級ＩＳＣ飯田
･大会新

    26.93    58.06  1:34.83

出力日時：11月16日 16:29
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No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:05.58

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

2 高2 5/ 3   2:12.65宮澤　悠暖  8級ナガデン長野
    27.83  1:02.58  1:41.69

3 高2 5/ 7   2:16.77佐々木優希  8級ＩＳＣ飯田南
    29.05  1:05.05  1:44.25

4 高1 4/ 6   2:17.39田中　健心  7級長野DS中央
    28.63  1:04.00  1:44.66

5 高1 4/ 5   2:17.79髙橋　幸樹  7級ナガデン長野
    29.51  1:05.54  1:46.30

6 中3 5/ 1   2:18.31曽根原　優  7級ＳＡＭ松本
    28.42  1:03.69  1:46.18

7 高2 5/ 2   2:20.77櫛原　　心  6級ＩＳＣ飯田
    29.57  1:05.27  1:45.79

8 中3 4/ 3   2:21.06石坂　　歩  7級ＢＭＳ小諸
    30.37  1:08.86  1:48.56

9 中3 4/ 2   2:27.21松尾恭史郎  5級ＩＳＣ高森
    30.14  1:09.19  1:52.92

10 高2 4/ 7   2:29.35山口　康太  5級ＭＡＸＳＳ
    31.09  1:11.36  1:53.36

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    30.11

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 9/ 3     30.22小泉　和心 10級ＡＦＡＳスワ
2 小4 8/ 7     31.27平栗　卯月  9級ＩＳＣ飯田
3 小5 7/ 3     32.06前澤　そら  9級ＩＳＣ高森
4 小5 4/ 7     33.04宮本　　栞  8級ＳＡＭ長野
5 小5 5/ 2     33.09中村　涼香  8級ＳＡＭ長野
6 小5 3/ 6     33.54中島　陽菜  7級ＳＡＭ長野
7 小4 1/ 3     33.59千野りおな  7級大町ＳＳ
8 小4 3/ 7     33.87針山　未蘭  7級ＢＭＳ小諸
9 小4 2/ 3     34.68飯澤　　杏  6級ＡＦＡＳ伊那
10 小4 3/ 8     34.90櫛原　美葵  6級ＩＳＣ高森
11 小4 3/ 1     35.22小林ひま凛  6級ナガデン須坂
12 小4 1/ 2     35.37栁澤　未浪  6級ＳＡＭ松本
13 小2 2/ 4     35.65向井　愛夏 10級ＢＭＳ小諸
14 小4 3/ 2     35.80池田　絢音  5級ＩＳＣ飯田
15 小5 2/ 1     35.97平沢　莉未  5級ＩＳＣ高森
16 小3 2/ 7     36.07小林　葉月  7級ＡＦＡＳ伊那
17 小3 2/ 6     36.16伊藤　花那  7級ＩＳＣ駒ヶ根
18 小4 2/ 5     36.35小松　結衣  5級ＩＳＣ駒ヶ根
19 小3 2/ 2     36.44片桐　榎純  7級ＩＳＣ高森
20 小3 1/ 5     36.71山口　詩空  7級長野DS中央
21 小5 1/ 6     37.87松本　　唯  4級ＩＳＣ高森
22 小4 1/ 4     38.07狩野　絢香  3級ＩＳＣ飯田南

小3 1/ 7 失格10.2黒岩　莉乃 ナガデン須坂

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    27.47

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 12/ 6     28.57清水りんか 10級ＩＳＣ高森
2 中1 11/ 1     29.33今井　叶愛  9級ナガデン長野

出力日時：11月16日 16:29
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No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    27.47

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

3 小6 9/ 5     29.91飯島　希望  8級長野DS中央
4 小6 12/ 8     29.98掛川絵怜菜  8級ＢＭＳ小諸
5 小6 7/ 7     30.32丸山　紗季  8級長野DS中央
6 中1 8/ 2     30.36三澤　　蘭  8級ＡＦＡＳ伊那
6 中1 9/ 1     30.36村上　愛実  8級ナガデン中野
8 小6 7/ 4     30.82三浦　菜愛  8級ＳＣ 安曇野
9 中1 6/ 6     31.03小名　寿々  7級大町ＳＳ
10 小5 8/ 1     31.12清水莉瑠愛  8級ＡＦＡＳ伊那
11 小5 7/ 6     31.16山岡　美結  8級ＳＡＭ長野
12 小5 6/ 4     31.28高田　莉里  8級大町ＳＳ
13 中1 7/ 8     31.62飯沼　千陽  7級ＡＦＡＳ伊那
14 小5 5/ 5     31.70浅井あかり  8級ＳＡＭ松本
15 小6 6/ 8     31.77小林　碧璃  7級長野DS中央
16 小6 6/ 7     31.80久保あい奈  7級ＳＣ 安曇野
17 小6 7/ 2     32.05若林　　心  7級ＩＳＣ駒ヶ根
18 小5 5/ 6     32.07牛山　結菜  7級ＩＳＣ駒ヶ根
19 小6 5/ 3     32.56飯島　杏加  6級長野DS中央
20 小5 5/ 4     32.69小林　峰果  7級ナガデン須坂
21 小6 5/ 8     32.72幸山　彩那  6級ＡＦＡＳス南
22 小5 4/ 2     32.78木下　美貴  7級ＩＳＣ高森
23 小6 4/ 4     32.87上原　真緒  7級ＩＳＣ駒ヶ根
24 小6 5/ 1     33.02梅嵜百合安  5級ナガデン中野
25 小6 5/ 7     33.04中込　花奈  7級ＩＳＣ高森
26 小5 4/ 5     33.23嶌田　実央  6級ナガデン長野
27 小5 4/ 6     33.29間宮　咲花  6級ＩＳＣ駒ヶ根
28 小5 3/ 5     33.49中道　紗栄  6級ＡＦＡＳ伊那
28 小5 4/ 3     33.49川島　涼香  6級ＳＡＭ長野
30 小6 4/ 1     33.52竹村美央里  5級ＩＳＣ飯田南
31 小5 4/ 8     34.04小川　　楓  6級ＳＡＭ長野
32 小5 3/ 3     34.28古川　　杏  5級ＩＳＣ飯田南
33 小6 3/ 4     34.81永井愛加梨  4級ＩＳＣ飯田南

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    27.45

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 13/ 5     27.14土屋　夢紅 10級ＢＭＳ小諸
･大会新

2 中1 12/ 3     27.96仲平　真奈 10級ＩＳＣ高森
3 中2 13/ 2     28.01奥田菜都弥  9級ＩＳＣ高森
4 中1 12/ 7     28.62佐々木心優  9級ＩＳＣ飯田南
5 中3 12/ 2     28.70塩川　　絢  8級ＢＭＳ小諸
6 中2 12/ 1     28.94井堀絵玲菜  8級長野DS中央
7 中1 12/ 5     29.48大原　未来  8級ＩＳＣ高森
8 中1 11/ 7     30.00市瀬　　捺  7級ＩＳＣ高森
9 中2 10/ 4     30.36米山　千菜  7級ＩＳＣ高森
10 中2 9/ 6     30.41竹入ひより  6級ＡＦＡＳ伊那
11 中1 7/ 5     30.42吉田　　光  7級大町ＳＳ
12 中3 11/ 8     30.60市川　梅花  6級ＢＭＳ小諸
13 中2 8/ 6     31.06小泉　愛心  6級ＡＦＡＳスワ
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No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    27.45

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

14 中2 6/ 1     31.14小林　香葉  5級大町ＳＳ
14 中1 6/ 2     31.14中村　結愛  6級ＳＡＭ塩尻
16 中2 8/ 4     31.16吉沢　香鈴  6級ＡＦＡＳスワ
17 中2 11/ 3     31.21丸山　侑花  5級ＳＡＭ塩尻
18 中2 8/ 8     31.85髙坂　華代  5級ＩＳＣ駒ヶ根
19 中2 6/ 5     32.05山下　梨花  4級ＩＳＣ高森
20 中1 7/ 1     32.14新﨑日麻梨  5級ナガデン須坂
21 中2 6/ 3     32.31平田　菜結  5級ＳＣ 安曇野

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    26.66

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 13/ 4     26.36郷間　千晴 11級ＩＳＣ飯田
･大会新

2 中3 13/ 3     27.27下嶋　花菜  9級ＩＳＣ飯田
3 高2 13/ 6     28.06掛川　美怜  9級ＢＭＳ小諸
4 高2 13/ 7     28.19中澤　綾乃  8級ＩＳＣ飯田
5 高2 13/ 8     28.74福島　瑠歌  7級ＢＭＳ小諸
6 高3 8/ 3     29.33松下　咲葵  7級ＩＳＣ高森
7 中3 11/ 4     29.46麦島　沙和  7級ＩＳＣ飯田
8 高1 10/ 5     29.68佐々木悠菜  7級ＢＭＳ小諸
9 高3 10/ 6     30.00長屋友花鈴  6級大町ＳＳ
10 高3 12/ 4     30.02藤倉　結菜  6級ＩＳＣ飯田南
11 中3 9/ 2     30.46石田　和奏  6級ＳＡＭ長野
12 高1 10/ 2     30.47渡邉　伶菜  6級ＩＳＣ高森
13 高2 9/ 7     30.85宮島　空来  5級ＩＳＣ飯田
14 高3 10/ 8     30.89織田大原歩  5級ＩＳＣ高森
15 中3 10/ 1     30.96原山　和己  5級大町ＳＳ
16 高1 8/ 5     31.41石澤　和佳  5級ＩＳＣ高森
17 中3 11/ 2     31.47竹内　沙良  5級ＩＳＣ駒ヶ根
18 高1 9/ 8     31.82筒井　咲希  4級ＩＳＣ飯田
19 高1 10/ 3     32.31立川　知佐  4級ＩＳＣ飯田
20 高3 10/ 7     33.89下平　夏未  1級ＩＳＣ飯田南

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    29.00

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 6/ 8     30.69伊東いずる 10級大町ＳＳ
2 小4 5/ 6     31.74大口　亮太  9級ＳＡＭ松本
3 小5 4/ 5     32.52舟本　　辰  8級ＢＭＳ小諸
4 小5 5/ 7     32.60田中　芯季  8級長野DS中央
5 小5 5/ 8     32.69佐藤圭一郎  8級ＩＳＣ飯田南
6 小3 4/ 4     33.13細田悠之進  9級ＩＳＣ高森
7 小3 4/ 7     33.50渡辺　　優 12級ナガデン長野
8 小4 5/ 2     33.54齊藤　蒼汰  7級ＩＳＣ高森
9 小4 5/ 1     33.87中澤　侑希  7級ＩＳＣ飯田
10 小3 4/ 1     33.99佐藤　拓冬 11級ＢＭＳ小諸
11 小5 4/ 8     34.10冨永　将生  7級ＩＳＣ飯田
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No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    29.00

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

12 小4 2/ 2     34.11山﨑　優雅  7級大町ＳＳ
13 小5 4/ 3     34.24樋口　煌大  7級ナガデン中野
14 小3 4/ 6     34.28原　　蒼葉  8級ＩＳＣ高森
15 小3 3/ 3     34.41熊田　　櫂  8級大町ＳＳ
16 小4 1/ 5     34.68宮島　颯佑  6級ＳＡＭ三輪
17 小4 3/ 2     34.76小林　将馬  6級長野ＤＳＳ
18 小4 3/ 1     34.97大島　康資  8級長野ＤＳＳ
19 小4 2/ 6     35.16宮澤　拓巳  6級ＳＡＭ三輪
20 小3 2/ 5     35.35玉置　景大  7級ＩＳＣ飯田南
21 小4 3/ 5     35.43日下部佑介  6級ＢＭＳ小諸
22 小5 4/ 2     35.59平島　　一  6級ＩＳＣ高森
23 小4 3/ 8     35.69山岸　結翔  6級長野ＤＳＳ
24 小3 1/ 4     35.90小林　幸弥  7級大町ＳＳ
25 小4 2/ 4     36.46倉田　琉惟  5級ＩＳＣ駒ヶ根
26 小3 1/ 2     36.69飯島　汰月  6級ＳＡＭ三輪
27 小3 1/ 3     36.79吉川弥真斗  6級ＩＳＣ高森
28 小4 3/ 6     37.07古堅　　紬  6級ナガデン長野
29 小4 3/ 7     37.08佐藤　　香  4級ナガデン須坂
30 小4 2/ 3     38.08伊藤　蒼人  6級ＩＳＣ駒ヶ根

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    25.70

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 11/ 8     27.26飯澤　英俊  9級ＡＦＡＳ伊那
2 小6 10/ 6     27.39田村　統真 11級ＡＦＡＳスワ
3 中1 10/ 2     28.42中村　亮哉  8級ＢＭＳ小諸
4 小6 7/ 6     29.61上松　大翔  7級ナガデン中野
5 小6 7/ 8     30.46林　　新太  6級ＡＦＡＳ伊那
6 小5 7/ 3     30.65橋渡　優大  8級大町ＳＳ
7 小6 6/ 2     30.76降籏　遥生  6級大町ＳＳ
8 小6 7/ 2     30.96山田　英一  5級ＩＳＣ飯田
9 小6 6/ 6     31.03井原　義達  5級ＩＳＣ高森
10 中1 7/ 7     31.31西澤　和空  5級ナガデン中野
11 小6 6/ 4     31.36満澤　蓮音  5級ＩＳＣ飯田
12 小5 5/ 3     31.70有澤　　煌  7級ＳＡＭ三輪
13 小6 7/ 1     31.74上松　陽翔  5級ナガデン中野
14 小6 5/ 5     31.84宮坂　陽己  4級大町ＳＳ
15 小5 6/ 7     32.17山﨑　颯太  6級ＩＳＣ高森
16 小5 5/ 4     32.66山田　悠翔  6級ＩＳＣ駒ヶ根
17 小6 6/ 3     34.79櫛原　　歩  1級ＩＳＣ高森

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    24.61

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 13/ 5     25.33平澤　昇大  9級ＳＡＭ塩尻
2 中2 13/ 6     25.60井上　陽介 10級ＳＣ 安曇野
3 中2 13/ 3     25.61水野　颯介  9級ＳＡＭ三輪
4 中3 13/ 2     26.03石井　颯汰  8級ＳＡＭ三輪
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No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    24.61

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

5 中3 13/ 7     26.27篠原　叶望  8級ＢＭＳ佐久
6 中2 12/ 7     26.83土屋　光輝  7級ＳＡＭ石芝
7 中3 12/ 6     27.17赤羽　　善  7級ＳＣ 安曇野
8 中2 11/ 7     27.40山﨑　大魁  7級大町ＳＳ
9 中2 10/ 8     27.69酒井　悠希  8級ＩＳＣ駒ヶ根
10 中2 9/ 4     27.87内山　一輝  7級びっくらんど
11 中1 9/ 3     27.95藤原　　龍  7級長野DS中央
12 中2 11/ 3     27.97北原　拓朗  6級ＡＦＡＳ伊那
13 中2 10/ 3     28.00西沢　泰我  6級ＳＡＭ塩尻
14 中2 7/ 4     28.01丸山　楷翔  7級ＳＡＭ石芝
15 中2 10/ 7     28.03石田　　寿  6級ナガデン中野
16 中2 8/ 4     28.23百瀬　結人  7級ＳＡＭ塩尻
17 中2 10/ 1     28.33永井　拓海  5級ＡＦＡＳス南
18 中1 8/ 8     28.36土田　龍磨  7級ＳＡＭ松本
19 中1 8/ 6     28.79田中　邑斉  6級長野DS中央
20 中2 8/ 1     28.84石田　隼大  5級ＢＭＳ小諸
21 中1 9/ 6     28.89荻原　健正  6級ＩＳＣ飯田南
22 中2 9/ 1     28.92林　　和玖  6級ＩＳＣ飯田
23 中2 8/ 7     28.97山田　翔太  5級ＩＳＣ駒ヶ根
24 中2 9/ 2     29.08平田　陽翔  5級ナガデン中野
25 中2 9/ 5     29.16伊藤　丈朗  4級ＡＦＡＳ伊那
26 中2 8/ 5     29.33高坂　光羽  6級ナガデン中野
27 中1 9/ 8     29.43小林　勢憲  6級ナガデン須坂
28 中1 8/ 3     29.60田口　龍人  5級びっくらんど
29 中3 8/ 2     30.51桒原　　樹  3級ＢＭＳ小諸

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    23.61

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 14/ 4     24.01林　　　龍  9級大町ＳＳ
2 高2 14/ 3     24.09原山　　曜  9級大町ＳＳ
3 高1 14/ 6     24.42三井　連真  9級長野DS中央
4 高3 14/ 5     24.53瀬口　敦士  8級ＩＳＣ高森
5 高1 14/ 8     25.07髙橋　輝翔  8級ＡＦＡＳ伊那
6 高1 14/ 2     25.20竹内　　僚  8級ＩＳＣ駒ヶ根
7 中3 14/ 1     25.47中田　　樹  8級ＳＡＭ塩尻
8 高3 14/ 7     25.64松﨑　　平  7級ＩＳＣ駒ヶ根
9 高3 13/ 4     25.92飯島　陸翔  7級長野ＤＳＳ
10 中3 10/ 4     26.30種山　壮心  7級大町ＳＳ
11 高1 12/ 4     26.45竹入　和志  7級ＡＦＡＳ伊那
12 高2 12/ 5     26.65米窪　優月  6級ＳＡＭ塩尻
13 高1 12/ 3     26.74廣田　榊己  6級ナガデン中野
13 高1 13/ 1     26.74下鳥　敦司  6級ナガデン須坂
15 高1 12/ 8     26.82黒岩　駿翔  6級ナガデン中野
16 高1 11/ 4     27.04那須野　錬  6級ＡＦＡＳ伊那
17 高2 11/ 5     27.05三島　大翔  5級ＡＦＡＳ伊那
18 中3 12/ 2     27.07松尾恭史郎  6級ＩＳＣ高森
19 高1 11/ 1     27.18百瀬　　泰  6級ＢＭＳ小諸
20 中3 12/ 1     27.26飯澤　明生  6級ＡＦＡＳ伊那
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No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    23.61

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

21 高2 10/ 5     27.53櫻井　琉仁  4級ナガデン長野
22 高2 11/ 2     27.75西澤　海麓  4級大町ＳＳ
23 高1 13/ 8     28.57山田　拓海  4級ＩＳＣ駒ヶ根

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    32.28

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 4/ 6     33.17小泉　和心 12級ＡＦＡＳスワ
･JOC

2 小3 2/ 6     36.06篠田あおい 10級ＩＳＣ飯田
3 小5 1/ 2     40.30平沢　莉未  5級ＩＳＣ高森
4 小3 1/ 7     40.36伊藤　花那  7級ＩＳＣ駒ヶ根

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    31.20

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 4/ 4     31.88清水りんか 10級ＩＳＣ高森
2 中1 4/ 1     33.79今井　叶愛  8級ナガデン長野
3 小6 2/ 3     34.19片桐優里菜  9級ＩＳＣ高森
4 小6 3/ 5     34.27掛川絵怜菜  8級ＢＭＳ小諸
5 小6 1/ 5     35.32三浦　菜愛  7級ＳＣ 安曇野
6 小5 1/ 4     35.75牛山　結菜  7級ＩＳＣ駒ヶ根
7 小5 2/ 2     36.40小林　峰果  7級ナガデン須坂
8 小6 1/ 3     37.09上原　真緒  6級ＩＳＣ駒ヶ根
9 小6 2/ 7     37.37吉田ましろ  6級ＩＳＣ飯田
10 中1 2/ 1     37.69 *手動飯沼　千陽  4級ＡＦＡＳ伊那
11 小6 1/ 6     38.18柿澤　成実  4級長野ＤＳＳ

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    29.61

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 5/ 5     31.80上原　香澄  8級ＩＳＣ駒ヶ根
2 中1 5/ 1     32.57牧内　莉玖  8級ＩＳＣ高森
3 中3 5/ 7     32.61塩川　　絢  8級ＢＭＳ小諸
4 中1 5/ 8     32.84大原　未来  8級ＩＳＣ高森
5 中1 4/ 3     33.14櫻井　　杏  8級ＡＦＡＳ伊那
6 中1 3/ 4     33.70市瀬　　捺  7級ＩＳＣ高森
7 中2 4/ 7     33.83坂井菜々美  6級ナガデン長野
8 中2 3/ 3     34.49米山　千菜  6級ＩＳＣ高森
9 中1 3/ 8     35.06中村　結愛  6級ＳＡＭ塩尻
10 中2 2/ 5     36.20小林　香葉  4級大町ＳＳ
11 中1 3/ 6     36.36竹前　愛乃  4級ＳＡＭ塩尻
12 中2 2/ 4     38.92西條　遥月  2級長野ＤＳＳ

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    28.71

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 5/ 4     30.06山田　里花 10級ＩＳＣ飯田
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No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    28.71

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

2 高1 5/ 3     30.79北野　仁奈  9級ＡＦＡＳ伊那
3 高2 5/ 6     32.25掛川　美怜  7級ＢＭＳ小諸
4 高2 4/ 5     32.55稲垣佑希乃  7級ＩＳＣ高森
5 高3 5/ 2     33.94小野　安里  5級ＩＳＣ駒ヶ根
6 高2 4/ 8     34.16福島　瑠歌  4級ＢＭＳ小諸
7 高2 3/ 7     34.47依田恵美加  4級ＢＭＳ小諸
8 高1 3/ 2     34.60筒井　咲希  5級ＩＳＣ飯田
9 高1 4/ 2     35.39立川　知佐  4級ＩＳＣ飯田

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    32.89

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 1/ 4     38.78林　　祥瑚  6級ＩＳＣ飯田
2 小3 1/ 2     39.24佐藤　拓冬 11級ＢＭＳ小諸
3 小4 1/ 5     39.35中澤　侑希  6級ＩＳＣ飯田
4 小3 1/ 3     39.79熊田　　櫂  7級大町ＳＳ
5 小3 1/ 6     40.94原　　蒼葉  7級ＩＳＣ高森
6 小3 1/ 7     41.54満澤　　響  6級ＩＳＣ飯田

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    30.38

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 3/ 7     30.09武井　晄祐 10級ＩＳＣ飯田
･大会新

2 小5 2/ 6     32.10舟登　京介 10級ＩＳＣ飯田
3 小6 2/ 2     35.62竹内　　要  4級ＩＳＣ飯田
4 小6 2/ 7     35.99上松　大翔  4級ナガデン中野

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    27.36

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 3/ 1     29.74中澤　心哉  8級ＩＳＣ飯田
2 中3 2/ 4     30.00長谷川史弥  7級ＳＡＭ三輪
3 中2 2/ 5     31.94内山　一輝  6級びっくらんど
4 中2 2/ 3     32.49伊藤　丈朗  4級ＡＦＡＳ伊那

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    26.02

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 3/ 4     25.59横川　誠大 11級ＩＳＣ飯田
･大会新

2 高1 3/ 3     28.41藪中　航稀  8級ＩＳＣ飯田
3 高1 3/ 6     28.69中島　樟悟  7級大町ＳＳ
4 高1 3/ 5     29.00竹内　　僚  7級ＩＳＣ駒ヶ根
5 高2 3/ 2     30.35中込　悠斗  5級ＩＳＣ高森
6 高3 3/ 8     31.12松﨑　　平  4級ＩＳＣ駒ヶ根
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No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    36.91

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 3/ 8     37.90小泉　和心 11級ＡＦＡＳスワ
･JOC

2 小5 2/ 2     39.52前澤　そら  9級ＩＳＣ高森
3 小4 2/ 3     40.99吉森　　楓  8級ＩＳＣ飯田
4 小4 1/ 2     43.98宮崎　由野  8級ＩＳＣ飯田
5 小3 1/ 8     44.79伊藤　花那  8級ＩＳＣ駒ヶ根
6 小4 1/ 1     45.13針山　未蘭  5級ＢＭＳ小諸
7 小4 1/ 7     45.84市川　桃香  7級ＢＭＳ小諸

No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    34.60

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 4/ 1     35.65湯澤　心美 10級ＩＳＣ高森
2 中1 3/ 3     35.71小名　寿々 10級大町ＳＳ
3 小6 3/ 1     37.91小林　碧璃  8級長野DS中央
4 小6 2/ 5     38.36佐山　莉子  8級ＩＳＣ駒ヶ根
5 中1 2/ 6     39.62細田彩結香  7級ＩＳＣ高森
6 中1 2/ 7     40.45山宮　日葵  6級ＩＳＣ駒ヶ根
7 小5 2/ 1     40.50山岡　美結  7級ＳＡＭ長野
8 小5 1/ 5     41.14山宮　來実  6級ＩＳＣ駒ヶ根
9 中1 2/ 8     41.45野溝なつみ  5級ＡＦＡＳ伊那
10 小5 1/ 4     41.61多田望乃葉  6級ＩＳＣ飯田
11 小6 1/ 6     42.19若林　　心  6級ＩＳＣ駒ヶ根
12 小5 1/ 3     42.21中道　紗栄  6級ＡＦＡＳ伊那

No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    33.40

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 4/ 6     34.92大沼　美海  9級ＩＳＣ駒ヶ根
2 中3 4/ 2     35.13堀本　結愛  9級ＩＳＣ飯田
3 中2 4/ 8     36.80清水せりな  7級ＩＳＣ高森
4 中2 2/ 4     38.92坂井菜々美  5級ナガデン長野
5 中2 3/ 6     40.47髙坂　華代  4級ＩＳＣ駒ヶ根

No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    32.35

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 4/ 4     32.45松原　寧音 10級ＩＳＣ駒ヶ根
2 高2 4/ 3     33.95森住　菜央  9級ＢＭＳ小諸
3 中3 4/ 5     34.14郷間　千晴  9級ＩＳＣ飯田
4 高2 4/ 7     35.03関　　優佳  8級ナガデン長野
5 高2 3/ 2     39.84熊谷　藍里  4級ＩＳＣ飯田南
6 高3 3/ 4     42.19下平　夏未  1級ＩＳＣ飯田南

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    36.84

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 2/ 5     37.42伊東いずる 11級大町ＳＳ

出力日時：11月16日 16:29
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No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    36.84

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

2 小3 2/ 7     41.31北澤　真緒  9級ＩＳＣ高森
3 小5 2/ 2     42.01湯澤　孝太  7級ＩＳＣ高森
4 小3 2/ 1     42.48中村　昴晴  9級ＳＡＭ長野
5 小3 1/ 6     42.83赤沼　陽大  8級長野DS中央
6 小4 1/ 5     44.73樋口　　陸  5級ＩＳＣ高森
7 小4 1/ 3     44.88佐藤　　香  5級ナガデン須坂
8 小3 1/ 7     46.45渡辺　　優  9級ナガデン長野
9 小4 1/ 2     47.59倉田　琉惟  3級ＩＳＣ駒ヶ根
10 小3 1/ 1     49.57満澤　　響  4級ＩＳＣ飯田

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    32.57

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 4/ 5     32.85藤原　虎珀 11級ＩＳＣ飯田
･JOC

2 中1 3/ 5     34.45堀本　絆心  9級ＩＳＣ高森
3 小6 3/ 8     35.45降籏　遥生  8級大町ＳＳ
4 小5 2/ 6     38.34橋本　陽翔  7級ＩＳＣ飯田南
5 小5 2/ 3     39.93椎名　奏多  6級ＩＳＣ飯田南

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    29.90

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 5/ 3     30.88番澤　勇仁  9級ＩＳＣ飯田南
2 中1 4/ 7     32.75藤原　　龍  9級長野DS中央
3 中2 4/ 2     33.24若林　　漣  7級ＩＳＣ駒ヶ根
4 中2 4/ 8     33.50橋本　佳樹  8級ＩＳＣ駒ヶ根
5 中1 3/ 6     34.20荻原　聡志  7級ＢＭＳ小諸
6 中2 3/ 4     34.67飯沼　大翔  6級ＡＦＡＳ伊那
7 中2 3/ 3     34.82栁田　煌太  7級ＳＣ 安曇野
8 中3 3/ 1     34.86桒原　　樹  5級ＢＭＳ小諸
9 中2 3/ 2     35.52西沢　泰我  5級ＳＡＭ塩尻
10 中1 3/ 7     36.10荻原　健正  6級ＩＳＣ飯田南

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　    28.12

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 5/ 4     28.21堀内　晴翔 11級ＳＡＭ長野
･JOC(CS)

2 高1 5/ 5     30.78松江　健悟  8級ＩＳＣ高森
3 高3 5/ 6     30.95吉沢　諒大  8級ＩＳＣ高森
4 高2 5/ 2     31.14佐山　　廉  8級ＩＳＣ駒ヶ根
5 高2 5/ 7     31.37佐々木優希  8級ＩＳＣ飯田南
6 高2 5/ 1     32.09田中　　優  6級ナガデン長野
7 高2 4/ 4     32.51櫛原　　心  6級ＩＳＣ飯田
8 高1 4/ 3     32.79廣田　榊己  6級ナガデン中野
9 高1 4/ 1     33.05倉科　桂太  6級大町ＳＳ
10 高2 4/ 6     33.23北原　暖三  6級ＩＳＣ駒ヶ根
11 高3 5/ 8     34.48松﨑　　平  4級ＩＳＣ駒ヶ根
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No.29 女子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  4:38.45

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 1/ 2   4:59.26桒原　愛佳  8級ＢＭＳ小諸
    34.05  1:11.49  1:48.86  2:26.65  3:05.30  3:43.75  4:21.55

2 中1 1/ 6   5:02.06堀内　希惟  8級ＳＡＭ長野
    34.49  1:11.88  1:50.11  2:28.60  3:07.32  3:46.32  4:24.65

3 小6 1/ 5   5:03.99柏木　琴都  8級ＳＡＭ松本
    34.42  1:11.98  1:50.37  2:28.59  3:07.90  3:47.05  4:25.90

4 小6 1/ 7   5:11.91石川　愛莉  7級ＳＡＭ長野
    34.08  1:12.43  1:51.94  2:32.42  3:12.22  3:52.02  4:32.27

No.29 女子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  4:25.28

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 2/ 4   4:28.43奥原有希乃 10級ＳＡＭ塩尻
    30.45  1:04.70  1:39.21  2:13.67  2:48.24  3:22.66  3:56.83

2 中1 2/ 8   4:47.93木下笑里花  8級ＳＡＭ長野
    34.11  1:10.62  1:47.23  2:24.40  2:59.96  3:37.00  4:13.24

3 中3 1/ 8   5:03.53市川　梅花  6級ＢＭＳ小諸
    34.29  1:11.59  1:49.46  2:28.24  3:07.14  3:46.10  4:25.20

4 中1 1/ 1   5:14.01原　さなえ  6級ＩＳＣ高森
    34.74  1:13.74  1:54.32  2:35.19  3:15.65  3:55.37  4:35.16

No.29 女子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  4:11.26

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 2/ 5   4:35.16仲平　桜妃  9級ＩＳＣ高森
    31.12  1:05.56  1:40.36  2:15.47  2:50.50  3:25.68  4:01.01

2 高1 2/ 3   4:43.61浅井ひまり  8級ＳＡＭ松本
    32.47  1:08.06  1:44.53  2:20.44  2:56.63  3:32.82  4:08.72

3 高1 1/ 4   4:44.40山﨑　泉萌  8級長野DS中央
    32.97  1:08.72  1:44.27  2:20.36  2:56.48  3:32.87  4:09.53

4 高1 2/ 7   4:50.79白川　琳胡  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.58  1:09.86  1:46.69  2:23.60  3:00.62  3:37.70  4:15.37

5 高1 2/ 2   4:50.84鈴木　穏流  7級ＳＡＭ長野
    32.31  1:08.43  1:45.42  2:22.99  3:00.70  3:38.34  4:15.23

6 高2 2/ 1   4:55.41小池　結月  6級ＡＦＡＳス南
    33.24  1:09.97  1:47.37  2:24.85  3:02.50  3:40.40  4:18.33

7 高2 1/ 3   4:56.19熊谷　藍里  6級ＩＳＣ飯田南
    33.36  1:10.10  1:47.89  2:25.83  3:03.73  3:41.54  4:19.91

No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  4:18.00

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 2/ 2   4:36.12竹村　元杜 10級ＩＳＣ高森
    30.47  1:04.15  1:39.02  2:14.48  2:49.85  3:25.65  4:01.73

2 小6 1/ 2   5:16.15竹内　　要  6級ＩＳＣ飯田
    34.50  1:13.68  1:52.85  2:33.16  3:13.82  3:55.10  4:36.52

3 小5 1/ 6   5:18.31篠田　桂秀  7級ＩＳＣ飯田
    33.62  1:12.79  1:53.82  2:34.49  3:15.74  3:56.73  4:38.03

No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  4:09.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 3/ 7   4:14.33矢沢　隼人  9級ＩＳＣ高森
    28.17  1:00.02  1:32.77  2:05.39  2:38.39  3:10.23  3:42.58
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No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  4:09.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

2 中1 2/ 6   4:29.77栁澤　愛喜  9級ＳＡＭ塩尻
    29.72  1:03.61  1:38.07  2:12.42  2:47.04  3:21.88  3:57.09

3 中3 3/ 2   4:30.84織田大原陽  8級ＩＳＣ高森
    30.51  1:03.23  1:37.48  2:12.37  2:47.37  3:22.43  3:57.51

4 中2 2/ 5   4:31.43佐々木陽太  7級ＩＳＣ高森
    29.69  1:02.83  1:37.50  2:11.79  2:46.42  3:21.46  3:55.71

5 中2 1/ 4   4:47.38中村　想介  7級ＳＡＭ松本
    31.51  1:06.77  1:43.34  2:20.38  2:57.47  3:34.37  4:11.34

6 中2 2/ 7   4:53.42可児　　宝  5級ナガデン長野
    30.81  1:06.17  1:43.41  2:21.30  2:59.51  3:37.55  4:16.11

7 中1 1/ 3   4:55.36藤澤　拓未  6級ナガデン長野
    32.37  1:09.27  1:46.94  2:25.21  3:03.31  3:41.50  4:19.98

8 中2 1/ 5   5:00.77酒井　悠希  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    31.03  1:06.50  1:43.86  2:22.59  3:01.85  3:41.71  4:21.62

No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  3:58.94

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 3/ 5   4:02.57志川　瑛音  9級びっくらんど
    28.02    57.94  1:28.20  1:58.77  2:29.82  3:01.01  3:32.23

2 高2 3/ 4   4:06.22新村　　柊  9級ＳＡＭ長野
    28.00    58.34  1:29.25  2:00.43  2:31.87  3:03.59  3:35.39

3 高3 3/ 6   4:10.29髙澤　総司  8級ＩＳＣ駒ヶ根
    28.33    59.50  1:31.38  2:03.25  2:35.57  3:07.80  3:39.55

4 高1 3/ 3   4:11.41増田　　暁  9級長野DS中央
    27.84    58.97  1:30.66  2:02.80  2:35.01  3:07.60  3:39.73

5 中3 2/ 4   4:30.39中村　怜唯  7級ＢＭＳ小諸
    30.06  1:02.84  1:37.03  2:12.05  2:46.89  3:22.12  3:57.03

6 高1 3/ 1   4:31.26藪中　航稀  6級ＩＳＣ飯田
    29.29  1:02.69  1:38.12  2:13.58  2:49.28  3:24.45  3:58.73

7 高1 3/ 8   4:32.93百瀬　　泰  6級ＢＭＳ小諸
    29.34  1:02.69  1:37.33  2:12.56  2:47.85  3:23.37  3:58.67

8 高2 2/ 3   4:47.70小林　将虎  4級長野ＤＳＳ
    32.02  1:07.46  1:43.69  2:20.36  2:57.17  3:34.69  4:11.75

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    32.55

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 5/ 3     32.76平栗　卯月 10級ＩＳＣ飯田
2 小5 4/ 8     34.96前澤　そら  8級ＩＳＣ高森
3 小4 5/ 7     35.22竹村　水琴  8級ＩＳＣ高森
4 小4 2/ 5     37.35櫛原　美葵  6級ＩＳＣ高森
5 小4 2/ 6     37.61池田　絢音  6級ＩＳＣ飯田
6 小5 2/ 3     38.73平沢　莉未  5級ＩＳＣ高森
7 小4 2/ 2     38.92小林ひま凛  5級ナガデン須坂
8 小4 1/ 3     39.44田中　咲音  6級ＩＳＣ飯田南
9 小4 1/ 5     40.10宮崎　由野  6級ＩＳＣ飯田
10 小3 1/ 6     41.52柳瀬　陽菜  5級ＩＳＣ飯田南
11 小5 1/ 4     41.86松本　　唯  2級ＩＳＣ高森

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    29.15

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年
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No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    29.15

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 7/ 5     30.74清水りんか  9級ＩＳＣ高森
2 中1 6/ 4     32.25今井　叶愛  8級ナガデン長野
3 小6 6/ 8     32.68佐山　莉子  8級ＩＳＣ駒ヶ根
4 中1 6/ 5     32.72細田彩結香  8級ＩＳＣ高森
5 小6 5/ 8     32.90片桐優里菜  8級ＩＳＣ高森
6 小5 4/ 4     33.37高田　莉里  8級大町ＳＳ
7 小5 4/ 5     33.62大井　梨生  8級ＳＡＭ長野
8 小6 3/ 8     33.88小林　碧璃  6級長野DS中央
9 小5 4/ 7     33.99清水莉瑠愛  7級ＡＦＡＳ伊那
10 小6 3/ 3     34.37久保あい奈  6級ＳＣ 安曇野
11 小6 4/ 6     34.52中村　　紗  6級ＳＡＭ三輪
12 中1 3/ 6     34.54東條　莉奈  6級ＳＣ 安曇野
12 小6 4/ 2     34.54上原　真緒  7級ＩＳＣ駒ヶ根
14 小6 3/ 4     34.66上田　百夏  6級ＳＡＭ長野
15 小6 4/ 1     34.78竹村美央里  6級ＩＳＣ飯田南
16 小6 4/ 3     34.83吉田ましろ  7級ＩＳＣ飯田
17 小5 3/ 1     34.86牛山　結菜  7級ＩＳＣ駒ヶ根
18 小5 3/ 7     34.94浅井あかり  7級ＳＡＭ松本
19 小5 3/ 5     35.11川島　涼香  6級ＳＡＭ長野
20 小5 3/ 2     35.98嶌田　実央  6級ナガデン長野
21 小6 2/ 4     36.94吉川ちひろ  5級ＩＳＣ飯田南

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    27.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 8/ 3     28.75市村愛美海 10級ＩＳＣ飯田
2 中2 8/ 2     29.34大澤ひより  9級ＩＳＣ駒ヶ根
3 中1 8/ 6     29.97土屋　夢紅  9級ＢＭＳ小諸
4 中1 8/ 7     30.22佐々木心優  9級ＩＳＣ飯田南
5 中2 8/ 1     30.32奥田菜都弥  8級ＩＳＣ高森
6 中1 7/ 3     31.43大原　未来  8級ＩＳＣ高森
7 中1 5/ 2     33.00吉田　　光  6級大町ＳＳ
8 中2 5/ 1     33.07小林　香葉  5級大町ＳＳ
9 中1 5/ 5     33.34仲平　真奈  6級ＩＳＣ高森
10 中1 5/ 6     33.35原　さなえ  6級ＩＳＣ高森
11 中2 7/ 8     33.38丸山　侑花  5級ＳＡＭ塩尻

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    26.81

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 8/ 5     28.30下嶋　花菜 10級ＩＳＣ飯田
2 高3 8/ 4     28.37鈴木　茉陽 10級ＳＡＭ長野
3 高2 8/ 8     30.07稲垣佑希乃  8級ＩＳＣ高森
4 高2 7/ 6     30.65福島　瑠歌  7級ＢＭＳ小諸
5 高1 7/ 7     31.38石田　愛子  6級ＳＡＭ長野
6 高3 7/ 1     31.62長屋友花鈴  6級大町ＳＳ
7 高3 5/ 4     32.22松下　咲葵  5級ＩＳＣ高森
8 高2 7/ 2     33.01上原　　彩  4級ＩＳＣ飯田南
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No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    26.81

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

9 高1 6/ 3     33.07渡邉　伶菜  4級ＩＳＣ高森
10 高1 6/ 6     33.08石澤　和佳  4級ＩＳＣ高森
11 高2 6/ 2     33.38宮島　空来  4級ＩＳＣ飯田
12 高3 6/ 7     33.39織田大原歩  4級ＩＳＣ高森
13 高1 6/ 1     35.64立川　知佐  2級ＩＳＣ飯田

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    30.88

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 2/ 5     35.13佐藤圭一郎  8級ＩＳＣ飯田南
2 小3 2/ 3     35.79赤沼　陽大  9級長野DS中央
3 小4 2/ 1     37.31大口　亮太  6級ＳＡＭ松本
4 小3 2/ 2     37.68大井　心翔  7級ＳＡＭ長野
5 小3 1/ 3     37.69熊田　　櫂  7級大町ＳＳ
6 小4 1/ 7     39.54日下部佑介  4級ＢＭＳ小諸
7 小4 2/ 6     39.93齊藤　蒼汰  4級ＩＳＣ高森
8 小4 1/ 5     40.01高橋幸士朗  4級ＩＳＣ高森
9 小3 2/ 7     40.20細田悠之進  6級ＩＳＣ高森
10 小4 1/ 4     40.52伊藤　蒼人  6級ＩＳＣ駒ヶ根
11 小5 1/ 6     40.54冨永　将生  3級ＩＳＣ飯田
12 小4 1/ 2     41.07倉田　琉惟  3級ＩＳＣ駒ヶ根

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    27.81

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 7/ 2     28.37武井　晴祐 10級ＩＳＣ飯田
2 中1 5/ 7     30.51飯澤　英俊  8級ＡＦＡＳ伊那
3 中1 4/ 3     31.34堀本　絆心  7級ＩＳＣ高森
4 小5 3/ 5     31.62橋渡　優大  9級大町ＳＳ
5 小6 3/ 3     32.16上松　大翔  6級ナガデン中野
5 小6 3/ 4     32.16佐久間　新  8級ＳＡＭ長野
7 小6 3/ 2     33.38林　　新太  5級ＡＦＡＳ伊那
8 小6 3/ 7     33.47満澤　蓮音  5級ＩＳＣ飯田
9 小5 3/ 6     33.66橋本　陽翔  7級ＩＳＣ飯田南
10 小6 3/ 8     34.06上松　陽翔  4級ナガデン中野
11 小6 2/ 4     34.19山田　英一  4級ＩＳＣ飯田
12 小6 3/ 1     35.82櫛原　　歩  2級ＩＳＣ高森

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    25.93

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 7/ 5     28.19番澤　勇仁  8級ＩＳＣ飯田南
2 中2 7/ 1     28.48北原　拓朗  7級ＡＦＡＳ伊那
3 中3 5/ 6     29.36宮坂　光都  6級ＳＡＭ三輪
4 中3 4/ 1     30.10白井　　慧  5級大町ＳＳ
5 中2 5/ 1     30.30山﨑　大魁  5級大町ＳＳ
6 中2 5/ 2     30.32林　　和玖  6級ＩＳＣ飯田
7 中2 4/ 4     30.37石田　隼大  5級ＢＭＳ小諸

出力日時：11月16日 16:29
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No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    25.93

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

8 中2 4/ 5     30.55山田　翔太  5級ＩＳＣ駒ヶ根
9 中1 5/ 3     30.63荻原　健正  6級ＩＳＣ飯田南
10 中2 4/ 6     31.20高坂　光羽  5級ナガデン中野
11 中2 5/ 8     31.32西沢　泰我  4級ＳＡＭ塩尻
12 中1 4/ 7     31.89田口　龍人  5級びっくらんど
13 中1 4/ 8     32.25小林　勢憲  4級ナガデン須坂

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　    24.74

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 8/ 5     25.94林　　　龍  9級大町ＳＳ
2 高1 8/ 4     26.02三井　連真  9級長野DS中央
3 高3 7/ 3     26.31吉澤　嘉崇  8級長野DS中央
4 中3 8/ 6     26.42増田　大樹  8級ナガデン中野
5 高3 8/ 3     26.48飯島　陸翔  8級長野ＤＳＳ
6 高2 8/ 1     26.82田村　蒼晴  8級ＡＦＡＳスワ
7 高2 8/ 2     26.87武井　旺祐  8級ＩＳＣ飯田
8 高3 8/ 7     26.93中村　充希  7級ナガデン長野
9 高3 8/ 8     27.65松﨑　　平  7級ＩＳＣ駒ヶ根
10 高2 7/ 4     28.18本部　航汰  6級ＩＳＣ駒ヶ根
10 高1 7/ 7     28.18小林　真慧  6級長野DS中央
12 高2 7/ 8     28.29竹内　優世  6級ＩＳＣ駒ヶ根
13 高2 7/ 6     28.43田中　　優  6級ナガデン長野
14 高1 6/ 6     28.54下鳥　敦司  6級ナガデン須坂
15 中3 6/ 2     28.80松尾恭史郎  6級ＩＳＣ高森
16 高1 6/ 4     29.15黒岩　駿翔  5級ナガデン中野
17 高1 6/ 7     29.16竹入　和志  5級ＡＦＡＳ伊那
18 高1 6/ 8     29.39那須野　錬  5級ＡＦＡＳ伊那
19 高3 6/ 5     29.44金田　梁汰  4級ＩＳＣ飯田南
20 高2 5/ 4     30.41西澤　海麓  3級大町ＳＳ
21 中3 6/ 1     30.79佐藤　遥斗  3級ＢＭＳ佐久
22 高1 5/ 5     31.56山田　拓海  2級ＩＳＣ駒ヶ根

No.33 女子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:56.95

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 1/ 5   5:08.42萱間　徳子  9級ＩＳＣ飯田
    32.37  1:10.19  1:50.39  2:29.17  3:12.61  3:56.64  4:33.03

2 中3 1/ 4   5:09.79大沼　美海  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.70  1:13.25  1:55.46  2:36.85  3:17.90  3:59.65  4:35.75

3 中2 1/ 2   5:34.33清水せりな  6級ＩＳＣ高森
    35.39  1:16.30  2:01.63  2:44.87  3:30.97  4:17.58  4:56.62

No.33 女子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:50.49

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 1/ 6   5:29.77麦島　沙和  6級ＩＳＣ飯田
    34.46  1:14.90  1:58.88  2:42.29  3:28.84  4:15.71  4:53.19

2 高1 1/ 7   5:30.77伊藤　優羽  6級ナガデン長野
    36.66  1:18.11  2:02.42  2:46.02  3:30.30  4:15.35  4:53.87

出力日時：11月16日 16:29
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No.33 女子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:50.49

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

3 高2 1/ 3   5:31.02金田　萌香  6級ＩＳＣ高森
    35.35  1:15.26  1:58.43  2:41.53  3:29.94  4:18.75  4:55.67

No.34 男子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:32.45

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 1/ 6   5:05.35林　　駿斗  8級ＳＣ 安曇野
    30.92  1:07.32  1:48.93  2:29.54  3:12.47  3:55.79  4:31.55

2 中1 1/ 2   5:05.92神澤　冴介  8級ＩＳＣ飯田
    32.15  1:09.67  1:50.32  2:30.09  3:13.01  3:57.47  4:32.97

3 中2 1/ 7   5:10.13橋本　佳樹  8級ＩＳＣ駒ヶ根
    32.53  1:12.56  1:54.28  2:34.41  3:14.48  3:54.88  4:32.38

No.34 男子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:29.91

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 1/ 4   4:29.27堀内　晴翔  9級ＳＡＭ長野
･大会新

    28.51  1:02.44  1:39.20  2:15.45  2:51.67  3:27.20  3:59.48
2 高2 1/ 5   5:03.65櫛原　　心  5級ＩＳＣ飯田

    30.29  1:04.83  1:43.95  2:22.74  3:06.17  3:50.53  4:27.40
3 高2 1/ 3   5:09.80本部　航汰  5級ＩＳＣ駒ヶ根

    31.04  1:07.02  1:48.46  2:28.67  3:13.33  3:58.58  4:35.25

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:05.87

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小4 4/ 2   1:09.98平栗　卯月  9級ＩＳＣ飯田
    33.10

2 小4 4/ 6   1:10.04竹村　水琴  9級ＩＳＣ高森
    34.21

3 小5 2/ 1   1:12.95宮本　　栞  8級ＳＡＭ長野
    34.95

4 小4 1/ 5   1:13.44千野りおな  7級大町ＳＳ
    35.02

5 小3 2/ 2   1:14.68篠田あおい  8級ＩＳＣ飯田
    35.46

6 小4 2/ 7   1:15.83小林ひま凛  6級ナガデン須坂
    35.81

7 小4 1/ 4   1:18.33池田　絢音  5級ＩＳＣ飯田
    37.58

8 小4 1/ 6   1:18.51櫛原　美葵  5級ＩＳＣ高森
    36.54

9 小4 1/ 7   1:18.62栁澤　未浪  5級ＳＡＭ松本
    37.75

10 小4 1/ 2   1:19.00針山　未蘭  5級ＢＭＳ小諸
    35.83

11 小3 1/ 3   1:21.19山口　詩空  6級長野DS中央
    38.52

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:01.16

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

出力日時：11月16日 16:29
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No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:01.16

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 7/ 2   1:03.05清水りんか  9級ＩＳＣ高森
    29.97

2 小6 7/ 1   1:05.36掛川絵怜菜  8級ＢＭＳ小諸
    31.06

3 小6 5/ 6   1:05.56赤沼　優空  9級長野DS中央
    32.11

4 中1 6/ 7   1:06.63村上　愛実  8級ナガデン中野
    32.04

5 小6 5/ 7   1:07.63三浦　菜愛  7級ＳＣ 安曇野
    32.24

6 小5 3/ 5   1:07.80高田　莉里  8級大町ＳＳ
    33.35

7 小6 5/ 2   1:08.74桒原　愛佳  7級ＢＭＳ小諸
    33.18

8 小5 4/ 8   1:08.79大井　梨生  8級ＳＡＭ長野
    33.00

9 小5 5/ 8   1:08.88山岡　美結  8級ＳＡＭ長野
    32.90

10 中1 4/ 1   1:09.13三澤　　蘭  7級ＡＦＡＳ伊那
    32.28

11 小5 2/ 6   1:09.46浅井あかり  8級ＳＡＭ松本
    33.81

12 小6 5/ 3   1:09.53柏木　琴都  6級ＳＡＭ松本
    33.48

13 小6 4/ 7   1:10.01久保あい奈  6級ＳＣ 安曇野
    33.51

14 小6 3/ 6   1:10.76飯島　杏加  6級長野DS中央
    34.03

15 小6 3/ 7   1:12.04上田　百夏  5級ＳＡＭ長野
    34.32

16 小5 3/ 4   1:12.18小川　　楓  6級ＳＡＭ長野
    34.64

17 小6 3/ 1   1:12.46中込　花奈  6級ＩＳＣ高森
    34.79

18 小6 3/ 3   1:12.47若林　　心  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.23

19 小5 2/ 4   1:12.67木下　美貴  6級ＩＳＣ高森
    35.00

20 小6 3/ 2   1:12.99中村　　紗  5級ＳＡＭ三輪
    35.22

21 中1 3/ 8   1:13.26飯沼　千陽  5級ＡＦＡＳ伊那
    34.16

22 小5 2/ 3   1:14.11小林　峰果  6級ナガデン須坂
    34.44

23 小5 2/ 5   1:14.72川島　涼香  5級ＳＡＭ長野
    35.47

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    57.95

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 9/ 5     59.10土屋　夢紅 10級ＢＭＳ小諸
    28.60

2 中2 9/ 6   1:01.49奥田菜都弥  9級ＩＳＣ高森
    29.53

3 中3 9/ 1   1:02.15塩川　　絢  8級ＢＭＳ小諸
    29.74
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No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    57.95

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

4 中1 8/ 2   1:02.90仲平　真奈  9級ＩＳＣ高森
    29.94

5 中1 9/ 8   1:02.91佐々木心優  9級ＩＳＣ飯田南
    30.13

6 中1 8/ 3   1:05.12牧内　莉玖  7級ＩＳＣ高森
    30.40

7 中3 7/ 6   1:05.75市川　梅花  7級ＢＭＳ小諸
    32.08

8 中2 7/ 8   1:05.97竹入ひより  6級ＡＦＡＳ伊那
    31.98

9 中1 6/ 2   1:06.23櫻井　　杏  7級ＡＦＡＳ伊那
    31.85

10 中1 6/ 8   1:07.28市瀬　　捺  6級ＩＳＣ高森
    31.53

11 中2 7/ 3   1:07.43丸山　侑花  6級ＳＡＭ塩尻
    32.48

12 中2 5/ 4   1:07.57吉沢　香鈴  6級ＡＦＡＳスワ
    32.20

13 中1 5/ 5   1:08.22吉田　　光  6級大町ＳＳ
    32.58

14 中2 6/ 5   1:08.46米山　千菜  6級ＩＳＣ高森
    32.02

15 中2 4/ 4   1:10.29小林　香葉  4級大町ＳＳ
    32.80

16 中1 4/ 5   1:10.69新﨑日麻梨  5級ナガデン須坂
    33.51

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    57.33

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 9/ 4     59.44下嶋　花菜  9級ＩＳＣ飯田
    28.84

2 中3 9/ 7   1:01.16小山明日香  8級ＳＡＭ三輪
    29.37

3 高2 9/ 3   1:01.46掛川　美怜  8級ＢＭＳ小諸
    29.22

4 高1 7/ 4   1:02.51山﨑　泉萌  8級長野DS中央
    30.03

5 高2 9/ 2   1:03.83中澤　綾乃  7級ＩＳＣ飯田
    30.50

6 高3 6/ 6   1:05.12松下　咲葵  6級ＩＳＣ高森
    32.10

7 中3 8/ 1   1:05.37柳谷　夏輝  6級ＳＡＭ塩尻
    31.22

8 高1 6/ 4   1:05.73佐々木悠菜  6級ＢＭＳ小諸
    31.34

9 高1 7/ 7   1:05.76北原　美心  6級ＡＦＡＳ伊那
    31.82

10 高3 8/ 5   1:05.86小野　安里  6級ＩＳＣ駒ヶ根
    31.31

11 高2 8/ 7   1:06.08熊谷　藍里  6級ＩＳＣ飯田南
    31.70

12 高1 8/ 8   1:06.12鈴木　穏流  6級ＳＡＭ長野
    31.99

13 高3 8/ 4   1:07.64藤倉　結菜  5級ＩＳＣ飯田南
    32.01

出力日時：11月16日 16:29
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No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    57.33

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

14 高1 6/ 1   1:08.64石澤　和佳  4級ＩＳＣ高森
    32.58

15 中3 6/ 3   1:09.60原山　和己  4級大町ＳＳ
    33.58

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　  1:03.61

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小5 5/ 1   1:07.11伊東いずる 10級大町ＳＳ
    31.80

2 小4 4/ 1   1:09.63林　　祥瑚  9級ＩＳＣ飯田
    33.73

3 小4 4/ 8   1:11.11大口　亮太  8級ＳＡＭ松本
    33.80

4 小5 3/ 1   1:12.21佐藤圭一郎  8級ＩＳＣ飯田南
    34.83

5 小3 3/ 2   1:12.81大井　心翔  9級ＳＡＭ長野
    35.29

6 小5 3/ 5   1:12.89舟本　　辰  8級ＢＭＳ小諸
    34.66

7 小5 3/ 3   1:13.14湯澤　孝太  8級ＩＳＣ高森
    35.23

8 小5 3/ 8   1:13.27田中　芯季  8級長野DS中央
    34.83

9 小4 3/ 4   1:13.56石川　拓磨  7級ＳＡＭ長野
    34.35

10 小5 3/ 7   1:13.75樋口　煌大  7級ナガデン中野
    35.56

11 小3 1/ 4   1:14.90渡辺　　優 11級ナガデン長野
    35.21

12 小3 3/ 6   1:15.61細田悠之進  8級ＩＳＣ高森
    35.18

13 小4 1/ 7   1:16.25大島　康資  8級長野ＤＳＳ
    37.03

14 小3 2/ 6   1:16.28佐藤　拓冬 11級ＢＭＳ小諸
    36.31

15 小3 2/ 4   1:16.38原　　蒼葉  8級ＩＳＣ高森
    36.60

16 小3 2/ 2   1:16.53熊田　　櫂  8級大町ＳＳ
    36.08

17 小4 2/ 1   1:16.82山﨑　優雅  6級大町ＳＳ
    36.29

18 小5 2/ 5   1:17.85冨永　将生  6級ＩＳＣ飯田
    37.23

19 小4 1/ 5   1:17.97日下部佑介  6級ＢＭＳ小諸
    37.53

20 小4 1/ 2   1:18.60小林　将馬  5級長野ＤＳＳ
    36.58

21 小4 2/ 7   1:19.85樋口　　陸  5級ＩＳＣ高森
    37.28

22 小3 1/ 3   1:20.13飯島　汰月  7級ＳＡＭ三輪
    38.48

23 小4 1/ 1   1:20.57山岸　結翔  5級長野ＤＳＳ
    38.63

24 小4 2/ 3   1:20.72齊藤　蒼汰  5級ＩＳＣ高森
    36.56

出力日時：11月16日 16:29
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No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    56.94

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 6/ 7     59.51飯澤　英俊 10級ＡＦＡＳ伊那
    28.38

2 小6 7/ 5   1:00.09田村　統真 11級ＡＦＡＳスワ
    28.60

3 中1 9/ 8   1:00.22武井　晴祐  9級ＩＳＣ飯田
    28.99

4 中1 6/ 4   1:00.59竹村　元杜  9級ＩＳＣ高森
    29.20

5 中1 6/ 1   1:03.64中村　亮哉  8級ＢＭＳ小諸
    30.97

6 中1 5/ 8   1:04.11藤原　遥斗  8級ＳＡＭ松本
    30.32

7 小6 4/ 4   1:07.33竹内　　要  6級ＩＳＣ飯田
    32.14

8 中1 4/ 2   1:07.39西澤　和空  6級ナガデン中野
    32.08

9 小6 4/ 5   1:09.85山田　英一  5級ＩＳＣ飯田
    33.62

10 小6 4/ 6   1:10.80林　　新太  4級ＡＦＡＳ伊那
    32.85

11 小6 4/ 7   1:10.83宮坂　陽己  4級大町ＳＳ
    33.37

12 小5 4/ 3   1:12.37橋渡　優大  6級大町ＳＳ
    33.66

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    53.66

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 10/ 3     55.20水野　颯介  9級ＳＡＭ三輪
    26.49

1 中2 10/ 4     55.20矢沢　隼人  9級ＩＳＣ高森
    26.89

3 中3 8/ 1     56.77石井　颯汰  8級ＳＡＭ三輪
    27.12

4 中2 9/ 3     57.18井上　陽介  9級ＳＣ 安曇野
    27.11

5 中1 8/ 3     58.49栁澤　愛喜  9級ＳＡＭ塩尻
    27.83

6 中3 8/ 2     58.62篠原　叶望  7級ＢＭＳ佐久
    28.11

7 中1 7/ 2     58.84大厩　慶信  8級ＳＣ 安曇野
    28.06

8 中3 9/ 6     59.23赤羽　　善  7級ＳＣ 安曇野
    28.15

9 中3 6/ 2   1:00.58白井　　慧  6級大町ＳＳ
    29.01

10 中2 7/ 4   1:01.01山﨑　大魁  6級大町ＳＳ
    29.12

11 中2 6/ 5   1:01.04百瀬　結人  7級ＳＡＭ塩尻
    29.08

12 中2 6/ 3   1:01.13内山　一輝  7級びっくらんど
    28.95

13 中3 6/ 6   1:01.49宮坂　光都  6級ＳＡＭ三輪
    29.93

14 中2 8/ 8   1:01.52飯沼　大翔  6級ＡＦＡＳ伊那
    29.53

出力日時：11月16日 16:29
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No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    53.66

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

15 中2 7/ 8   1:01.82永井　拓海  6級ＡＦＡＳス南
    29.10

16 中2 7/ 3   1:02.02酒井　悠希  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    29.68

17 中2 7/ 6   1:02.29石田　　寿  5級ナガデン中野
    30.16

18 中2 5/ 6   1:03.02林　　和玖  6級ＩＳＣ飯田
    30.18

19 中1 5/ 3   1:03.21田中　邑斉  6級長野DS中央
    30.18

20 中1 5/ 5   1:03.32安井　和玖  6級ＢＭＳ小諸
    30.88

21 中2 5/ 4   1:04.32平田　陽翔  4級ナガデン中野
    30.85

22 中2 7/ 7   1:05.11北原　拓朗  4級ＡＦＡＳ伊那
    30.71

23 中1 5/ 7   1:05.38小林　勢憲  5級ナガデン須坂
    30.84

24 中1 5/ 2   1:05.81平山　　巧  5級大町ＳＳ
    31.19

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    51.36

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 11/ 4     52.44原山　　曜  9級大町ＳＳ
    25.16

2 高2 11/ 5     52.75林　　　龍  9級大町ＳＳ
    25.62

3 高2 11/ 3     53.29宮澤　悠暖  9級ナガデン長野
    25.56

4 中3 11/ 6     53.42中田　　樹  9級ＳＡＭ塩尻
    25.74

5 高3 11/ 2     53.98中村　充希  8級ナガデン長野
    25.79

6 高2 10/ 5     54.24新村　　柊  9級ＳＡＭ長野
    26.27

7 高2 11/ 8     55.01田村　蒼晴  8級ＡＦＡＳスワ
    26.47

8 高2 10/ 2     55.32小口　藍丸  8級ＡＦＡＳスワ
    26.46

9 高1 11/ 1     55.43髙橋　輝翔  8級ＡＦＡＳ伊那
    26.47

10 高2 10/ 6     57.24武井　旺祐  6級ＩＳＣ飯田
    27.81

11 高2 10/ 1     57.31佐々木優希  7級ＩＳＣ飯田南
    27.22

12 高1 10/ 7     57.37田中　健心  7級長野DS中央
    27.37

13 高2 9/ 2     58.65三島　大翔  6級ＡＦＡＳ伊那
    27.78

14 高1 9/ 1     58.67百瀬　　泰  6級ＢＭＳ小諸
    28.44

15 中3 8/ 6     58.77中村　怜唯  6級ＢＭＳ小諸
    28.45

16 高2 9/ 4     58.80米窪　優月  5級ＳＡＭ塩尻
    27.92

出力日時：11月16日 16:29
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No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝
大会記録　    51.36

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

16 中3 9/ 5     58.80石坂　　歩  6級ＢＭＳ小諸
    28.38

18 高1 9/ 7     58.85竹入　和志  6級ＡＦＡＳ伊那
    28.19

19 中3 8/ 5     59.77飯澤　明生  6級ＡＦＡＳ伊那
    28.37

20 中3 10/ 8   1:00.20松尾恭史郎  5級ＩＳＣ高森
    28.66

21 高1 8/ 4   1:00.79黒岩　駿翔  5級ナガデン中野
    28.59

22 中3 8/ 7   1:01.51種山　壮心  5級大町ＳＳ
    30.02

No.37 女子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:23.98

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 2/ 1   2:29.55湯澤　心美 10級ＩＳＣ高森
    34.57  1:12.33  1:51.23

2 小6 1/ 1   2:40.68丸山　紗季  8級長野DS中央
    36.75  1:17.51  1:59.91

No.37 女子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:18.68

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 2/ 6   2:27.93上原　香澄  8級ＩＳＣ駒ヶ根
    33.62  1:11.69  1:50.40

2 中1 1/ 4   2:32.62牧内　莉玖  8級ＩＳＣ高森
    35.35  1:13.56  1:53.40

3 中2 2/ 7   2:33.34井堀絵玲菜  7級長野DS中央
    34.43  1:13.38  1:53.68

4 中1 2/ 8   2:33.89木下笑里花  8級ＳＡＭ長野
    36.98  1:16.46  1:56.33

5 中2 1/ 7   2:35.75坂井菜々美  6級ナガデン長野
    36.44  1:15.99  1:56.15

6 中2 1/ 5   2:36.54米山　千菜  7級ＩＳＣ高森
    36.66  1:16.11  1:56.68

No.37 女子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:12.62

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 2/ 4   2:20.91山田　里花  9級ＩＳＣ飯田
    32.94  1:09.12  1:45.75

2 高1 2/ 5   2:22.39仲平　桜妃  9級ＩＳＣ高森
    33.13  1:08.89  1:45.96

3 高1 2/ 3   2:24.70北野　仁奈  8級ＡＦＡＳ伊那
    33.59  1:09.97  1:47.59

4 高2 2/ 2   2:33.65久保田絢音  6級ＡＦＡＳ伊那
    35.00  1:13.53  1:53.43

5 中3 1/ 3   2:36.98石田　和奏  5級ＳＡＭ長野
    36.14  1:15.25  1:56.53

6 高1 1/ 6   2:38.72筒井　咲希  5級ＩＳＣ飯田
    36.61  1:16.65  1:58.32

7 高2 1/ 2   2:40.90依田恵美加  4級ＢＭＳ小諸
    36.85  1:16.68  1:58.57

出力日時：11月16日 16:29
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No.38 男子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:21.33

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 1/ 5   2:17.75武井　晄祐 12級ＩＳＣ飯田
･大会新

    32.81  1:07.90  1:43.14
2 小5 1/ 7   2:34.60舟登　京介  9級ＩＳＣ飯田

    35.52  1:14.77  1:55.23
3 小5 1/ 2   2:44.11篠田　桂秀  8級ＩＳＣ飯田

    38.31  1:20.62  2:03.70

No.38 男子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:07.33

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 2/ 7   2:20.41長谷川史弥  7級ＳＡＭ三輪
    32.23  1:08.11  1:44.32

2 中2 2/ 1   2:25.25中澤　心哉  8級ＩＳＣ飯田
    34.08  1:10.66  1:48.09

3 中2 1/ 6   2:28.45伊藤　丈朗  5級ＡＦＡＳ伊那
    34.07  1:11.09  1:50.14

4 中1 1/ 4   2:30.03大厩　慶信  6級ＳＣ 安曇野
    33.55  1:12.58  1:52.22

5 中2 1/ 3   2:30.27吉澤　僚浩  5級長野DS中央
    34.39  1:12.41  1:51.98

No.38 男子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:01.79

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 2/ 4   2:01.13横川　誠大 11級ＩＳＣ飯田
･大会新･JOC

    27.74    58.60  1:30.13
2 高3 2/ 6   2:14.77吉沢　諒大  7級ＩＳＣ高森

    31.28  1:05.33  1:39.79
3 高1 2/ 3   2:16.48藪中　航稀  7級ＩＳＣ飯田

    30.43  1:05.04  1:42.17

4 高2 2/ 2   2:24.98中込　悠斗  5級ＩＳＣ高森
    33.66  1:10.21  1:47.82

No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:37.11

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 1/ 5   2:55.67外舘　澄音  9級ＳＡＭ長野
    40.09  1:25.06  2:10.71

2 小6 1/ 6   2:58.33柿澤　成実  7級長野ＤＳＳ
    40.07  1:24.48  2:11.19

3 中1 1/ 3   3:02.53堀内　希惟  7級ＳＡＭ長野
    41.21  1:27.87  2:15.12

4 小5 1/ 2   3:06.23多田望乃葉  7級ＩＳＣ飯田
    42.99  1:29.73  2:18.75

5 中1 1/ 7   3:10.47山宮　日葵  5級ＩＳＣ駒ヶ根
    41.45  1:29.43  2:19.58

No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:34.22

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中3 2/ 6   2:40.30大沼　美海  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    36.72  1:17.50  1:59.01

出力日時：11月16日 16:29
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No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:34.22

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

2 中3 2/ 2   2:42.41堀本　結愛  9級ＩＳＣ飯田
    36.13  1:17.23  1:59.47

3 中3 2/ 7   2:46.28勝田　　凛  8級ＳＡＭ長野
    37.64  1:19.72  2:02.76

4 中2 2/ 1   2:53.01清水せりな  7級ＩＳＣ高森
    38.00  1:21.78  2:07.45

5 中2 1/ 4   2:56.12松下　心奏  7級長野DS中央
    40.20  1:24.77  2:10.26

No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:30.50

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 2/ 4   2:33.40松原　寧音 10級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.80  1:12.97  1:52.50

2 高3 2/ 5   2:33.45鈴木　茉陽 10級ＳＡＭ長野
    35.75  1:14.64  1:54.17

3 高2 2/ 3   2:39.13森住　菜央  9級ＢＭＳ小諸
    35.59  1:15.80  1:56.85

No.40 男子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:30.66

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 1/ 2   2:32.12藤原　虎珀 11級ＩＳＣ飯田
    35.27  1:15.24  1:53.91

2 中1 1/ 3   2:36.81堀本　絆心 10級ＩＳＣ高森
    35.13  1:14.44  1:55.25

No.40 男子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:16.82

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 2/ 4   2:20.27番澤　勇仁 10級ＩＳＣ飯田南
    32.00  1:07.61  1:43.86

2 中2 2/ 6   2:32.67橋本　佳樹  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.29  1:13.31  1:52.77

3 中2 1/ 6   2:36.57若林　　漣  7級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.08  1:13.45  1:54.33

No.40 男子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝
大会記録　  2:13.06

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 2/ 5   2:24.51松江　健悟  8級ＩＳＣ高森
    31.95  1:08.59  1:46.48

2 中3 2/ 7   2:35.22石坂　　歩  6級ＢＭＳ小諸
    35.43  1:15.12  1:55.86

3 高2 2/ 3   2:36.11佐山　　廉  5級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.86  1:14.58  1:55.10

4 高2 1/ 4   2:39.98北原　暖三  5級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.10  1:13.38  1:55.93

5 高2 1/ 5   2:40.37山口　康太  5級ＭＡＸＳＳ
    35.59  1:15.94  1:57.33

出力日時：11月16日 16:29
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No.41 女子 200m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  2:17.14

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 2/ 3   2:21.78大澤ひより  9級ＩＳＣ駒ヶ根
    31.14  1:07.65  1:45.40

2 中2 2/ 4   2:22.71市村愛美海  9級ＩＳＣ飯田
    31.34  1:07.31  1:44.63

3 中1 1/ 3   2:27.90寺澤　芽生  9級ＳＡＭ長野
    33.00  1:10.40  1:48.67

4 中1 1/ 5   2:28.10萱間　徳子  9級ＩＳＣ飯田
    32.75  1:11.97  1:51.89

5 中2 2/ 2   2:29.48奥田菜都弥  8級ＩＳＣ高森
    32.18  1:10.31  1:49.21

No.41 女子 200m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  2:09.22

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 2/ 5   2:31.39稲垣佑希乃  7級ＩＳＣ高森
    33.52  1:11.66  1:51.10

2 高1 1/ 6   2:40.51白川　琳胡  5級ＩＳＣ駒ヶ根
    34.75  1:16.09  1:59.10

No.42 男子 200m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  2:19.99

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中1 1/ 2   2:26.06武井　晴祐  9級ＩＳＣ飯田
    30.57  1:07.50  1:47.08

No.42 男子 200m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  2:09.91

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 2/ 6   2:09.28平澤　昇大 10級ＳＡＭ塩尻
･大会新

    28.89  1:02.48  1:36.15

2 中3 2/ 3   2:12.37織田大原陽  9級ＩＳＣ高森
    29.96  1:02.97  1:37.65

3 中1 1/ 7   2:22.60神澤　冴介  8級ＩＳＣ飯田
    29.78  1:05.65  1:44.21

4 中1 1/ 3   2:24.81林　　駿斗  7級ＳＣ 安曇野
    31.14  1:07.25  1:46.01

No.42 男子 200m バタフライ          タイムレース決勝
大会記録　  2:02.96

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高2 2/ 4   2:08.18武井　旺祐  8級ＩＳＣ飯田
    28.42  1:01.59  1:35.64

2 高2 2/ 5   2:11.62新村　　柊  8級ＳＡＭ長野
    28.53  1:01.42  1:35.67

3 中3 1/ 6   2:17.00曽根原　優  7級ＳＡＭ松本
    29.84  1:05.49  1:41.82

4 高2 2/ 2   2:19.90永井　海斗  5級ＡＦＡＳス南
    31.57  1:07.06  1:43.23

5 高2 1/ 5   2:24.21本部　航汰  4級ＩＳＣ駒ヶ根
    30.70  1:06.58  1:45.22

出力日時：11月16日 16:29
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No.43 女子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:09.47

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   2:11.18ＩＳＣ飯田
    30.96  1:04.43  1:37.54

    33.47
    33.11
    33.64

1
2
3
4

平栗　卯月      小4
吉森　　楓      小4
篠田あおい      小3
池田　絢音      小4

    30.96 

2 1/ 5   2:11.64ＩＳＣ高森
    30.77  1:05.28  1:40.58

    34.51
    35.30
    31.06

1
2
3
4

竹村　水琴      小4
櫛原　美葵      小4
平沢　莉未      小5
前澤　そら      小5

    30.77 

3 1/ 3   2:15.67ＳＡＭ長野
    33.13  1:10.35  1:42.70

    37.22
    32.35
    32.97

1
2
3
4

中島　陽菜      小5
中澤　ゆず      小4
宮本　　栞      小5
中村　涼香      小5

    33.13 

No.44 女子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  1:57.08

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   1:57.17ＩＳＣ高森
    28.43    56.32  1:26.77

    27.89
    30.45
    30.40

1
2
3
4

清水りんか      小6
湯澤　心美      中1
片桐優里菜      小6
細田彩結香      中1

    28.43 

2 1/ 5   2:02.53長野DS中央
    29.90    59.78  1:32.16

    29.88
    32.38
    30.37

1
2
3
4

飯島　希望      小6
丸山　紗季      小6
小林　碧璃      小6
赤沼　優空      小6

    29.90 

3 1/ 6   2:06.25ＳＡＭ長野
    31.28  1:02.30  1:33.81

    31.02
    31.51
    32.44

1
2
3
4

石川　愛莉      小6
山岡　美結      小5
大井　梨生      小5
堀内　希惟      中1

    31.28 

4 1/ 2   2:06.57ＩＳＣ駒ヶ根
    31.67  1:02.50  1:34.47

    30.83
    31.97
    32.10

1
2
3
4

若林　　心      小6
佐山　莉子      小6
牛山　結菜      小5
上原　真緒      小6

    31.67 

5 1/ 3   2:06.88ＡＦＡＳ伊那
    30.31  1:01.73  1:35.44

    31.42
    33.71
    31.44

1
2
3
4

三澤　　蘭      中1
清水莉瑠愛      小5
中道　紗栄      小5
飯沼　千陽      中1

    30.31 
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No.44 女子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  1:57.08

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間

6 1/ 7   2:14.26ＩＳＣ飯田南
    33.22  1:07.36  1:41.84

    34.14
    34.48
    32.42

1
2
3
4

竹村美央里      小6
古川　　杏      小5
永井愛加梨      小6
今牧みな美      小6

    33.22 

No.45 男子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:06.67

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   2:12.52ＩＳＣ高森
    34.18  1:08.10  1:40.97

    33.92
    32.87
    31.55

1
2
3
4

原　　蒼葉      小3
齊藤　蒼汰      小4
細田悠之進      小3
湯澤　孝太      小5

    34.18 

2 1/ 3   2:15.02大町ＳＳ
    30.47  1:04.80  1:41.46

    34.33
    36.66
    33.56

1
2
3
4

伊東いずる      小5
熊田　　櫂      小3
小林　幸弥      小3
山﨑　優雅      小4

    30.47 

3 1/ 5   2:17.39ＩＳＣ飯田
    32.67  1:05.58  1:39.54

    32.91
    33.96
    37.85

1
2
3
4

林　　祥瑚      小4
中澤　侑希      小4
冨永　将生      小5
満澤　　響      小3

    32.67 

No.46 男子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  1:52.31

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   1:54.19ＩＳＣ飯田
    26.93    55.11  1:23.82

    28.18
    28.71
    30.37

1
2
3
4

武井　晄祐      中1
武井　晴祐      中1
藤原　虎珀      小6
舟登　京介      小5

    26.93 

2 1/ 5   1:58.90ＩＳＣ高森
    27.50  1:00.02  1:30.35

    32.52
    30.33
    28.55

1
2
3
4

竹村　元杜      中1
櫛原　　歩      小6
井原　義達      小6
堀本　絆心      中1

    27.50 

No.47 女子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:02.00

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間
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No.47 女子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:02.00

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   4:08.27ＩＳＣ高森
    29.43  1:00.90  1:29.73  2:01.83  2:32.28  3:06.13  3:35.01

    28.83  1:00.93
    30.45  1:04.30
    28.88  1:02.14

1
2
3
4

奥田菜都弥      中2
仲平　真奈      中1
清水せりな      中2
牧内　莉玖      中1

    29.43  1:00.90 

2 1/ 5   4:16.83ＩＳＣ駒ヶ根
    29.41  1:01.10  1:31.12  2:04.51  2:34.02  3:06.08  3:38.86

    30.02  1:03.41
    29.51  1:01.57
    32.78  1:10.75

1
2
3
4

大澤ひより      中2
大沼　美海      中3
上原　香澄      中2
髙坂　華代      中2

    29.41  1:01.10 

No.48 女子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  3:54.07

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   3:57.66ＩＳＣ飯田
    28.09    58.46  1:26.21  1:57.13  2:25.56  2:57.57  3:25.87

    27.75    58.67
    28.43  1:00.44
    28.30  1:00.09

1
2
3
4

山田　里花      中3
下嶋　花菜      中3
郷間　千晴      中3
中澤　綾乃      高2

    28.09    58.46 

2 1/ 6   4:09.96ＩＳＣ高森
    29.00  1:01.13  1:31.34  2:03.94  2:33.41  3:07.18  3:37.09

    30.21  1:02.81
    29.47  1:03.24
    29.91  1:02.78

1
2
3
4

仲平　桜妃      高1
金田　萌香      高2
松下　咲葵      高3
稲垣佑希乃      高2

    29.00  1:01.13 

3 1/ 5   4:12.27ＳＡＭ長野
    27.12    57.35  1:27.67  2:01.16  2:32.43  3:06.48  3:37.59

    30.32  1:03.81
    31.27  1:05.32
    31.11  1:05.79

1
2
3
4

鈴木　茉陽      高3
鈴木　穏流      高1
石田　愛子      高1
石田　和奏      中3

    27.12    57.35 

4 1/ 7   4:15.39ＢＭＳ小諸
    29.04  1:01.49  1:32.11  2:06.34  2:37.53  3:12.50  3:42.88

    30.62  1:04.85
    31.19  1:06.16
    30.38  1:02.89

1
2
3
4

掛川　美怜      高2
森住　菜央      高2
佐々木悠菜      高1
福島　瑠歌      高2

    29.04  1:01.49 

5 1/ 3   4:16.50ＡＦＡＳ伊那
    28.76    59.45  1:29.43  2:04.51  2:35.61  3:10.09  3:41.78

    29.98  1:05.06
    31.10  1:05.58
    31.69  1:06.41

1
2
3
4

北野　仁奈      高1
清水　琉愛      高3
北原　美心      高1
久保田絢音      高2

    28.76    59.45 

6 1/ 1   4:17.18ＩＳＣ駒ヶ根
    31.98  1:08.43  1:39.99  2:13.99  2:43.51  3:16.60  3:45.61

    31.56  1:05.56
    29.52  1:02.61
    29.01  1:00.58

1
2
3
4

竹内　沙良      中3
白川　琳胡      高1
小野　安里      高3
松原　寧音      高2

    31.98  1:08.43 
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No.48 女子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  3:54.07

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

7 1/ 2   4:27.57ＩＳＣ飯田南
    30.46  1:05.34  1:36.12  2:10.82  2:41.34  3:15.46  3:49.25

    30.78  1:05.48
    30.52  1:04.64
    33.79  1:12.11

1
2
3
4

藤倉　結菜      高3
上原　　彩      高2
熊谷　藍里      高2
下平　夏未      高3

    30.46  1:05.34 

No.49 男子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  3:42.34

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 6   3:50.44ＳＡＭ三輪
    26.15    54.70  1:23.72  1:55.78  2:23.96  2:54.62  3:21.34

    29.02  1:01.08
    28.18    58.84
    26.72    55.82

1
2
3
4

水野　颯介      中2
宮坂　光都      中3
長谷川史弥      中3
石井　颯汰      中3

    26.15    54.70 

2 1/ 5   3:53.74ＳＣ 安曇野
    28.12    58.88  1:26.26  1:56.42  2:23.59  2:53.85  3:22.39

    27.38    57.54
    27.17    57.43
    28.54    59.89

1
2
3
4

大厩　慶信      中1
赤羽　　善      中3
井上　陽介      中2
林　　駿斗      中1

    28.12    58.88 

3 1/ 3   3:54.85長野DS中央
    26.51    55.06  1:22.44  1:53.31  2:21.44  2:52.80  3:21.69

    27.38    58.25
    28.13    59.49
    28.89  1:02.05

1
2
3
4

山口　海音      中2
山﨑　英雅      中2
吉澤　僚浩      中2
田中　邑斉      中1

    26.51    55.06 

4 1/ 2   4:11.43ＩＳＣ駒ヶ根
    28.65  1:00.97  1:31.08  2:05.40  2:33.73  3:05.06  3:34.87

    30.11  1:04.43
    28.33    59.66
    29.81  1:06.37

1
2
3
4

酒井　悠希      中2
橋本　佳樹      中2
若林　　漣      中2
山田　翔太      中2

    28.65  1:00.97 

5 1/ 7   4:16.88大町ＳＳ
    27.87  1:00.79  1:29.75  2:01.95  2:34.31  3:11.87  3:42.91

    28.96  1:01.16
    32.36  1:09.92
    31.04  1:05.01

1
2
3
4

山﨑　大魁      中2
白井　　慧      中3
山岸　瑛翔      中1
平山　　巧      中1

    27.87  1:00.79 

6 1/ 1   4:20.32ＢＭＳ小諸
    30.38  1:03.50  1:33.84  2:07.04  2:38.56  3:14.35  3:44.96

    30.34  1:03.54
    31.52  1:07.31
    30.61  1:05.97

1
2
3
4

安井　和玖      中1
石田　隼大      中2
荻原　聡志      中1
桒原　　樹      中3

    30.38  1:03.50 

No.50 男子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  3:30.76

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間
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No.50 男子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝
大会記録　  3:30.76

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間

1 1/ 4   3:34.64長野DS中央
    25.29    52.39  1:18.14  1:46.88  2:12.90  2:42.24  3:07.49

    25.75    54.49
    26.02    55.36
    25.25    52.40

1
2
3
4

三井　連真      高1
増田　　暁      高1
田中　健心      高1
吉澤　嘉崇      高3

    25.29    52.39 

2 1/ 6   3:37.72ＩＳＣ高森
    26.59    55.81  1:22.29  1:51.00  2:15.65  2:43.90  3:09.69

    26.48    55.19
    24.65    52.90
    25.79    53.82

1
2
3
4

中込　悠斗      高2
松江　健悟      高1
瀬口　敦士      高3
吉沢　諒大      高3

    26.59    55.81 

3 1/ 5   3:39.26ナガデン長野
    26.41    55.42  1:20.28  1:47.93  2:13.23  2:42.21  3:08.88

    24.86    52.51
    25.30    54.28
    26.67    57.05

1
2
3
4

髙橋　幸樹      高1
宮澤　悠暖      高2
中村　充希      高3
田中　　優      高2

    26.41    55.42 

4 1/ 3   3:40.78ＩＳＣ飯田
    24.98    51.99  1:18.85  1:47.22  2:14.09  2:43.67  3:10.58

    26.86    55.23
    26.87    56.45
    26.91    57.11

1
2
3
4

横川　誠大      高1
武井　旺祐      高2
藪中　航稀      高1
櫛原　　心      高2

    24.98    51.99 

5 1/ 7   3:43.95大町ＳＳ
    24.62    51.47  1:16.19  1:43.40  2:11.39  2:43.01  3:11.60

    24.72    51.93
    27.99    59.61
    28.59  1:00.94

1
2
3
4

原山　　曜      高2
林　　　龍      高2
種山　壮心      中3
西澤　海麓      高2

    24.62    51.47 

6 1/ 1   3:52.96ＡＦＡＳ伊那
    26.17    55.46  1:23.68  1:54.89  2:21.75  2:52.63  3:20.80

    28.22    59.43
    26.86    57.74
    28.17  1:00.33

1
2
3
4

髙橋　輝翔      高1
竹入　和志      高1
三島　大翔      高2
飯澤　明生      中3

    26.17    55.46 
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会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

競技終了時

期日：2025年11月16日(日)          

816.0点
ｱｲｴｽｼｰﾀｶﾓﾘ

1位 ＩＳＣ高森スイミングクラブ

812.0点
ISCｲｲﾀﾞｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

2位 ＩＳＣ飯田スイミングクラブ

421.0点
ISCｺﾏｶﾞﾈ

3位 ＩＳＣ駒ヶ根スイミングクラブ

370.0点
ｻﾑﾅｶﾞﾉ

4位 ＳＡＭ長野スイミングスクール

277.0点
ﾅｶﾞﾉDSﾁｭｳｵｳ

5位 長野ドルフィンスイミングスクール中央

276.0点
ﾌﾞﾙｰﾏﾘﾝｺﾓﾛ

6位 ブルーマリンスポーツクラブ小諸
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ｵｵﾏﾁｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ

7位 大町スイミングスクール

182.0点
ｱﾌｧｽｲﾅ

8位 ＡＦＡＳ伊那スイミングクラブ

148.0点
ISCｲｲﾀﾞﾐﾅﾐ

9位 ＩＳＣ飯田南スイミングクラブ

124.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝﾅｶﾞﾉ

10位 ながでんスイミングスクール長野

117.0点
ｻﾑﾐﾜｽｲﾐﾝｸﾞ

11位 ＳＡＭ三輪スイミングスクール

89.0点
ｻﾑｼｵｼﾞﾘ

12位 ＳＡＭ塩尻スイミングスクール

87.0点
ｻﾝｸﾗﾌﾞ ｱｽﾞﾐﾉ

13位 サンクラブ安曇野

85.0点
ｻﾑﾏﾂﾓﾄ

14位 ＳＡＭ松本スイミングスクール

67.0点
AFASｽﾜ

15位 ＡＦＡＳスワスイミングクラブ

44.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝﾅｶﾉ

16位 ながでんスイミングスクール中野

22.0点
ﾋﾞｯｸﾗﾝﾄﾞ

17位 びっくらんど小川

19.0点
ﾅｶﾞﾉﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｲﾐﾝｸ

18位 長野ドルフィンスイミングスクール

14.0点
ｱﾌｧｽｽﾜﾐﾅﾐ

19位 ＡＦＡＳスワ南

出力日時： 16:2611月16日
配点：個人
　　　リレー

  8  7  6  5  4  3  2  1
 16 14 12 10  8  6  4  2



男 女 総 合 成 績

第56回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

競技終了時

期日：2025年11月16日(日)          

10.0点
ﾌﾞﾙｰﾏﾘﾝｻｸ

20位 ブルーマリンスポーツクラブ佐久

9.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝｽｻﾞｶ

21位 ながでんスイミングスクール須坂

4.0点
ﾏｯｸｽｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ

22位 MAXスイミングスクール

3.0点
ｻﾑｲｼｼﾊﾞ

23位 ＳＡＭ石芝スイミングスクール

出力日時： 16:2611月16日
配点：個人
　　　リレー

  8  7  6  5  4  3  2  1
 16 14 12 10  8  6  4  2



女 子 総 合 成 績

第56回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.48 終了時

期日：2025年11月16日(日)          

468.0点
ｱｲｴｽｼｰﾀｶﾓﾘ

ＩＳＣ高森スイミングクラブ1位

391.0点
ISCｲｲﾀﾞｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

ＩＳＣ飯田スイミングクラブ2位

268.0点
ISCｺﾏｶﾞﾈ

ＩＳＣ駒ヶ根スイミングクラブ3位

264.0点
ｻﾑﾅｶﾞﾉ

ＳＡＭ長野スイミングスクール4位

196.0点
ﾌﾞﾙｰﾏﾘﾝｺﾓﾛ

ブルーマリンスポーツクラブ小諸5位

131.0点
ﾅｶﾞﾉDSﾁｭｳｵｳ

長野ドルフィンスイミングスクール中央6位

90.0点
ｱﾌｧｽｲﾅ

ＡＦＡＳ伊那スイミングクラブ7位

61.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝﾅｶﾞﾉ

ながでんスイミングスクール長野8位

55.0点
ISCｲｲﾀﾞﾐﾅﾐ

ＩＳＣ飯田南スイミングクラブ9位

41.0点
ｵｵﾏﾁｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ

大町スイミングスクール10位

31.0点
ｻﾑｼｵｼﾞﾘ

ＳＡＭ塩尻スイミングスクール11位

30.0点
ｻﾑﾏﾂﾓﾄ

ＳＡＭ松本スイミングスクール12位

28.0点
AFASｽﾜ

ＡＦＡＳスワスイミングクラブ13位

21.0点
ｻﾑﾐﾜｽｲﾐﾝｸﾞ

ＳＡＭ三輪スイミングスクール14位

14.0点
ｻﾝｸﾗﾌﾞ ｱｽﾞﾐﾉ

サンクラブ安曇野15位

11.0点
ﾅｶﾞﾉﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｲﾐﾝｸ

長野ドルフィンスイミングスクール16位

8.0点
ｱﾌｧｽｽﾜﾐﾅﾐ

ＡＦＡＳスワ南17位

8.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝﾅｶﾉ

ながでんスイミングスクール中野17位

7.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝｽｻﾞｶ

ながでんスイミングスクール須坂19位

出力日時： 16:1611月16日



男 子 総 合 成 績

第56回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

競技終了時

期日：2025年11月16日(日)          

421.0点
ISCｲｲﾀﾞｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

ＩＳＣ飯田スイミングクラブ1位

348.0点
ｱｲｴｽｼｰﾀｶﾓﾘ

ＩＳＣ高森スイミングクラブ2位

178.0点
ｵｵﾏﾁｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ

大町スイミングスクール3位

153.0点
ISCｺﾏｶﾞﾈ

ＩＳＣ駒ヶ根スイミングクラブ4位

146.0点
ﾅｶﾞﾉDSﾁｭｳｵｳ

長野ドルフィンスイミングスクール中央5位

106.0点
ｻﾑﾅｶﾞﾉ

ＳＡＭ長野スイミングスクール6位

96.0点
ｻﾑﾐﾜｽｲﾐﾝｸﾞ

ＳＡＭ三輪スイミングスクール7位

93.0点
ISCｲｲﾀﾞﾐﾅﾐ

ＩＳＣ飯田南スイミングクラブ8位

92.0点
ｱﾌｧｽｲﾅ

ＡＦＡＳ伊那スイミングクラブ9位

80.0点
ﾌﾞﾙｰﾏﾘﾝｺﾓﾛ

ブルーマリンスポーツクラブ小諸10位

73.0点
ｻﾝｸﾗﾌﾞ ｱｽﾞﾐﾉ

サンクラブ安曇野11位

63.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝﾅｶﾞﾉ

ながでんスイミングスクール長野12位

58.0点
ｻﾑｼｵｼﾞﾘ

ＳＡＭ塩尻スイミングスクール13位

55.0点
ｻﾑﾏﾂﾓﾄ

ＳＡＭ松本スイミングスクール14位

39.0点
AFASｽﾜ

ＡＦＡＳスワスイミングクラブ15位

36.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝﾅｶﾉ

ながでんスイミングスクール中野16位

22.0点
ﾋﾞｯｸﾗﾝﾄﾞ

びっくらんど小川17位

10.0点
ﾌﾞﾙｰﾏﾘﾝｻｸ

ブルーマリンスポーツクラブ佐久18位

8.0点
ﾅｶﾞﾉﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｲﾐﾝｸ

長野ドルフィンスイミングスクール19位

出力日時： 16:2611月16日



男 子 総 合 成 績

第56回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

競技終了時

期日：2025年11月16日(日)          

6.0点
ｱﾌｧｽｽﾜﾐﾅﾐ

ＡＦＡＳスワ南20位

4.0点
ﾏｯｸｽｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ

MAXスイミングスクール21位

3.0点
ｻﾑｲｼｼﾊﾞ

ＳＡＭ石芝スイミングスクール22位

2.0点
ﾅｶﾞﾃﾞﾝｽｻﾞｶ

ながでんスイミングスクール須坂23位

出力日時： 16:2611月16日


